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Gazeta bezptatna

PISZEMY O RZECZACH WAZNYCH

Prezydent bez palacu. Co dalej z polityczna
kariera Rafala Trzaskowskiego?

Co dalej z Rafatem Trzaskowskim po przegranych wyborach prezydenckich? Czy kampania ostabita jego polityczng
pozycje, a moze wiasnie wzmocnita jego ambicje? O kulisach kampanii, bledach sztabu, relacjach z Tuskiem i mozliwych
scenariuszach na przysztos¢ rozmawiamy z dr hab. Monikg Kaczmarek-Sliwinska, prof. ucz. Uniwersytetu Warszawskiego

Pytanie pierwsze nasuwa
sie samo — jak kampania
prezydencka wplynela na
wiarygodno$¢ Rafata Trza-
skowskiego?

To pytanie, na ktére pelnej od-
powiedzi bedzie mozna udzieli¢
dopiero za jakis czas — gdy opad-
nie kurz po kampanii wybor-
czej. Obecnie wcigz mamy w tej
kwestii pewne rozedrganie, wi-
da¢ sporo emocji — zaréwno po
stronie wyborcow, jak i polity-
kéw. Cho¢ nie wykluczam, ze to
wilasnie politycy te emocije celo-
wo podsycaja, poniewaz jest im
to zwyczajnie na reke. W trak-
cie kampanii wyborczej CBOS
przeprowadzit badania dotycza-
ce m.in. zaufania i nieufnosci do
politykéw. Wyniki pokazywaty,
ze tuz przed majowym glosowa-
niem zaufanie do Rafata Trza-
skowskiego deklarowato o 5 pkt
proc. mniej badanych niz mie-
siac wezesniej. Jak sie spodzie-
wano, | tura nie przyniosta w tej
kwestii zadnego rozstrzygniecia.

Tutaj wyniki badan dotyczace
nieufnosci w stosunku do Rafata
Trzaskowskiego wygladaty dos¢
niepokojaco — wzrosty do wyso-
kiego, nienotowanego wczesniej
poziomu. Liczba respondentéw
wyrazajacych nieufnos¢ wynio-
sta 45 proc., czyli wzrosta o 5 pkt
procentowych.

Czyli sama kampania nie
pomogla mu wzmocni¢ wi-
zerunku?

Sam fakt bycia kandydatem
na urzad Prezydenta RP to za-
wsze polityczna nobilitacja.
W tym przypadku warto pa-
mietac, ze kandydatura Trza-
skowskiego nie byta skutkiem
namaszczenia szefa partii czy
losowania z kapelusza, ale by-
fa wynikiem demokratycznych
wyboréw wewnatrz partii. Pa-
trzac z tej perspektywy, to po-
winno wzmocni¢ jego pozycije.
Czy tak sie stanie? Nie wiem.

DOKONCZENIE str. 3

Fot. mat.pras.

Formalnie Trzaskowski
pozostaje jednym

z kluczowych politykéw
PO. Jednak ma tutaj
spory problem, poniewaz
jedna noga prébuije sta¢
na terenie partii i jest to
noga stabsza, a druga
— znacznie mocniejszg
— jawi sie jako lider
samorzadowcow

w Polsce.

Rafat Trzaskowski w wyborach prezydenckich uzyskat 49,11 proc. — 10237286 gtosow.

Brakuje straznikow
w stolicy — miasto
sypie miliony

na podwyzki

Od lipca 2025 roku straznicy
miejscy w Warszawie moga li-
czy¢ na wyzsze wynagrodzenia
- stoleczni radni przeznaczy-
1i 10,9 mln z} na podwyzki i do-
datki stuzbowe.

WIECE] str. 4

Wakacje w Warszawie
— pomysly na lato
bez wyjezdzania

2 mi

Nie musisz jecha¢ w gory ani
nad morze, by poczu¢ waka-
cyjny klimat. Stolica latem
zamienia si¢ w tetniace zy-
ciem centrum rozrywki, re-
laksu i kultury.
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Straznica przy Marymonckiej przechodzi modernizacje

Tempo prac w straznicy przy Marymonckiej robi wrazenie! Jednostka przechodzi kompletng przebudowa, od piwnicy, przez garaz,
po pomieszczenia biurowe i socjalne na pietrze. W otoczeniu straznicy rowniez prowadzone sg mniejsze | wieksze prace.

ednostke na poczatku

czerwca odwiedzili burmi-

strzowie Grzegorz Pietru-

czuk i Wlodzimierz Pigt-
kowski. Po terenie straznicy
oprowadzili ich zastepca komen-
danta brygadier Michat Ptachta
i dowddca JGR6 Pawet Szyma-
nek.

Straznica przechodzi komplek-
sowg modernizacje, a w wielu
miejscach gruntowng przebu-
dowa, od piwnicy, po hale gara-
Z0Wg, aZ PO pomieszczenia So-
cjalne i biurowe.

Pietro straznicy przeszio reor-
ganizacje — pomieszczenia zo-
staty zaplanowane w taki spo-
séb, aby poprawi¢ ergonomie
korzystania z nich przez straza-
kow i utatwi¢ powroty z wyjaz-
déw w miasto.

Modernizacje przechodzi réw-
niez otoczenie straznicy. Ro-
zebrany zostanie budynek go-
spodarczy na tytach jednostki,
powiekszony jej parking dla stra-
zakéw i przebudowane boisko.

— Uwielbiam oglada¢ dobrze
realizowane inwestycje, a do ta-
kich na pewno zalicza sie mo-
dernizacja straznicy przy Ma-
rymonckiej, ktérg mieliSmy
przyjemnos¢ wizytowaé. Takie-

go wykonawce z checig bym wi-
dziat réwniez na naszych inwe-
stycjach — komentuje zastepca
burmistrza Wiodzimierz Pigt-
kowski.

Przez dekady budynek przy
Marymonckiej zajmowata
Jednostka Ratowniczo-Gasni-
cza nr 6, ktéra w 2023 roku
zamienita sie siedzibg z JRG
nr 2.

Jak méwit dowddca Szymanek,
zakres prowadzonych prac jest
bardzo szeroki i on, ktory spe-
dzit w jednostce 23 lata, nie po-
znat jej wnetrz po przebudowie.

Warto przypomnie¢, ze straz-
nica przy Marymonckie;j to je-
den z najstarszych obecnie
istniejacych budynkéw na
Bielanach. Budowa jednostki
ruszyta w maju 1950 roku, po-
nad 75 lat temu.

OczywiScie prace w strazni-
cy prowadzone sa w porozu-
mieniu z konserwatorem za-
bytkow, aby zachowa¢ walory
architektoniczne budynku i za-
razem poprawi¢ jego funkcjo-
nalnos¢.

Przebudowa straznicy przy Ma-
rymonckiej zakonczy sie jeszcze
w tym roku.

UD Bielany

Wolczynska: ruszyta inwestycja z budzetu obywatelskiego

a ul. Wélczynskiej

trwa budowa nowego

chodnika. Inwestycja

jest realizowana w ra-
mach budzetu obywatelskie-
go. Prace obejmujg 600-metro-
wy odcinek miedzy ulicami So-
kratesa a Horacego, gdzie dotad
piesi poruszali sie przedeptami
przez pas zieleni. Réwnolegle
przy skrzyzowaniu z ul. Nocz-
nickiego powstaje sygnalizacja
Swietlna i nowe przejazdy ro-
werowe, co poprawi bezpieczen-
stwo w tej czesci Bielan.

Na Bielanach trwajg inten-
sywne prace drogowe. Zarzad
Drég Miejskich prowadzi reali-
zacje projektu z budzetu oby-
watelskiego, ktory zaktada bu-
dowe nowego chodnika na ul.
Wolczynskiej. Inwestycja obej-
muje 600-metrowy odcinek
pomiedzy ulicami Sokrate-
sa a Horacego, gdzie wczesniej
piesi korzystali z wydeptanych
przedeptow przez pas zieleni.

Nowy chodnik powstaje blizej
zabudowan, co znaczaco uta-
twi poruszanie si¢ mieszkan-
com pobliskich osiedli. Projekt
zaklada potaczenie z istniejaca

t.
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Inwestycja obejmuje 600-metrowy odcinek pomiedzy ulicami

Foe

Sokratesa a Horacego, gdzie wczesniej piesi korzystali
z wydeptanych przedeptdw przez pas zieleni.

infrastruktura piesza — chodni-
kami przy Horacego i Sokrate-
sa, przystankiem tramwajowym
oraz przej$ciem dla pieszych
przez ul. Wolczynska. Uzupet-
nieniem inwestycji beda odnogi
prowadzace do drog wewnetrz-
nych i rezerwa pod przyszla dro-
g€ rowerowa.

Pomyst utworzenia nowego
chodnika wyszedt bezposred-
nio od mieszkancow, ktorzy
zaglosowali na projekt w ra-
mach budzetu obywatelskie-
go. Jak podaje Zarzad Drog
Miejskich przetarg na realiza-
cje ogloszono w lutym, a naj-

lepsza oferte — opiewajaca na
ponad 641 tys. zt — ztozyta fir-
ma ADROG z Warszawy. Obec-
nie wykonawca prowadzi juz
prace w terenie.

To jednak nie jedyne dziata-
nia na Woélczynskiej. Réwnole-
gle, w rejonie skrzyzowania z ul.
Nocznickiego, trwa budowa sy-
gnalizacji $wietlnej. Modernizacji
poddawane sa rowniez przejscia
dla pieszych, a w planach znala-
zly sie nowe przejazdy rowerowe.
Celem wszystkich prac jest po-
prawa bezpieczenstwa pieszych
oraz usprawnienie komunikacji
w tej czeSci Bielan. IS
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Willa Gessnera do restauraciji. To tutaj
utworzymy Muzeum Historii Bielan

kazaty gmach przy uli-

cy Palisadowej powsta-

ty w latach dwudzie-

stych zesztego wieku
jest jednym z nielicznych budyn-
kéw w tej okolicy, ktore przetrwa-
1y wojne. To tutaj miescito sie do-
waodztwo 30. Putk Strzelcow Ka-
niowskich, ktére brato udziat
w krwawej bitwie zwanej War-
szawskimi Termopilami. Stad
budynek jest idealnym miejscem
do tego, aby opowiedzie¢ historie
naszej dzielnicy.

Ze wzgledu na to, ze willa jest
wpisana do rejestru zabytkow,
a zarazem jej obecny stan tech-
niczny oceniany jest na bardzo
zly, musimy najpierw zastano-
wic sie ze specjalistami jak w ogo-
le zabrac¢ sie do przeprowadzenia
remontu budynku.

W kwietniu Stoteczny Kon-
serwator Zabytkow wydat zgode
na przeprowadzenie badan kon-
strukcyjnych wilii przy Palisado-
wej, ktore pozwola okresli¢, w jaki
sposéb mozemy przywrécic nie-
ruchomos$¢ do uzytku przy za-
chowaniu jej zabytkowej formy.

Badanie bedzie obejmowac roz-
poznanie uktadu konstrukcyijne-
go budynku, ocene stanu tech-
nicznego i no$nosci elementéw
konstrukcyjnych budynku. Pra-
ce zostang przeprowadzone z jak
najwieksza starannoscig o nie na-
razenie budynku na uszczerbek.

Na poczatku czerwca burmi-

strzowie Grzegorz Pietruczuk
i Wlodzimierz Pigtkowski, wraz
z zespotem wspotpracownikow
zaangazowanych w projekt, do-
konali ogledzin wilii i przylegaja-
cego do niej terenu.

— Dziekuje konserwatorowi Mi-
chatowi Krasuckiemu za wspar-
cie, ktérego udziela nam przy
realizacji niniejszej inwestycji.
Przygotowana przez jego biu-
ro w ostatnim czasie ekspertyza
bardzo pomoze nam w odrestau-
rowaniu wilii — komentuje Wio-
dzimierz Pigtkowski.

W planach mamy nie tylko
przywrocenie dawnej $wietno-
$ci same;j wilii, ale tez zagospo-
darowanie jej otoczenia i utwo-
rzenie parku, w ktérym znajdzie
sie miejsce na przestrzen do re-
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kreacji czy umiejscowienie czesci
muzealnych eksponatéw.

— Ktos powie, ze budowanie
Muzeum przy Palisadowej nie
jest dobrym pomystem, bo jest
to dos¢ odlegta i stabo skomuni-
kowana lokalizacja. Uwazam jed-
nak, ze wlasnie dzieki tej inwe-
stycji podniesie sie prestiz Pla-
cowki i przyblizy ja do reszty
dzielnicy — komentuje Grzegorz
Pietruczuk.

Inwestycje po stronie dzielnicy
prowadzi Zaktad Gospodarowania
Nieruchomosciami, a zasoby do
przysztego Muzeum Historii Bie-
lan — fotografie, dokumenty, pa-
miatki i inne eksponaty — groma-
dzi Bielanska Fototeka.

Willa z dtuga historia

Willa przy ulicy Palisadowej na-
lezata do aptekarza Jana Gessne-
ra, syna Ewarda, pioniera pol-
skiego ziotolecznictwa i przemy-
stu farmaceutycznego. Budynek
zostat wzniesiony na poczatku
lat dwudziestych i jako jeden
z niewielu w tej okolicy prze-
trwat wojne.

Nieopodal okazatego gmachu
na poczatku wojny miata miej-
sce stynna bitwa — Warszawskie
Termopile. Na ulicach Placowki
rozegrat sie krwawy boj miedzy
zotierzami 30. Putku Strzelcow
Kaniowskich a niemieckimi woj-
skami nacierajacymi na stolice.

UD Bielany
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DOKONCZENIE ze strony 1

Prezydent bez patacu. Co dalej z polityczng karierg Rafata Trzaskowskiego?

Sporo bedzie zalezato od dal-
szych aktywnosci Rafata Trza-
skowskiego, Donalda Tuska
i innych kluczowych politykéw
partii.

A czy ta kampania umoc-
nila jego pozycje w samej
partii?

Formalnie Trzaskowski pozosta-
je jednym z kluczowych polity-
koéw PO. Jednak ma tutaj spo-
ry problem, poniewaz jedna no-
ga prébuje sta¢ na terenie partii
i jest to noga stabsza, a drugg
— znacznie mocniejsza — jawi
sie jako lider samorzadowcow
w Polsce.

Czy przegrana w wyborach
prezydenckich oslabitla je-
go pozycje jako lidera opo-
zycji?

O ile jest liderem opozycji. Ak-
tualnie w tej pozycji ustawia sie
Donald Tusk. Natomiast odpo-
wiadajac bezposrednio na py-
tanie — oficjalne wyniki poda-
ne przez PKW, o ile nie zostana
zaaktualizowane — wskazujg na
dos¢ wyréwnany wynik. Oczy-
wiscie jest to przegrana, ale ra-
czej nie na komentowanie jej
w kierunku ostabienia.

A jak wygladala pozycja
Trzaskowskiego w samej
Warszawie? Tu chyba wy-
padl najlepiej?

Wedtug danych PKW ze 100
proc. obwodow w I turze wy-
boréw w Warszawie Rafat
Trzaskowski zwyciezyt z wy-
nikiem 42,27 proc. gltosow.
Na drugim miejscu znalazt sie
Karol Nawrocki z poparciem
18,27 proc. Natomiast w II tu-
rze wyboréw Rafat Trzaskow-
ski zwyciezyt i zgarnat 68,21
proc. glos6w mieszkancow
stolicy, zas Karol Nawrocki
uzyskat 31,79 proc. gltoséw.
Widac¢ wiec, ze w stolicy Rafat
Trzaskowski skutecznie prze-
jat wyborcow, ktorzy w I turze
glosowali ,,sercem”.

A co z wyborcami spo-
za Warszawy? Jak kampa-
nia wplynela na ich odbior
Trzaskowskiego?
Kampania wyborcza byta wy-
jatkowo dtuga i petna r6znych
momentoéw. Byt Trzaskowski,
ktéremu zarzucano syndrom
cztowieka z wielkiego miasta
— taka narracja byla podrzuca-
na w kontrprzekazach pozosta-
tych kandydatéw. Ale byt tak-
ze Trzaskowski, ktory w wy-
powiedziach wyborcoéw spoza
Warszawy zostat wskazany jako
ten, ktory nie przyniesie wsty-
du na arenie miedzynarodowej
— to akurat bylo nawigzaniem do
wpadek poprzednich Prezyden-
tow Polski.

Na tym tle rodzi si¢ pyta-
nie — czy Trzaskowski mo-
ze dzi$ by¢ uznany za na-
turalnego lidera liberal-
no-centrowej czesci sceny

1¥O

Gdy obserwuje w tej chwili
dziatania Rafata
Trzaskowskiego, wydaje
mi sie, ze pozostanie
prezydentem Warszawy
to gtdwny scenariusz.
Jednak co$ mi
podpowiada, ze powstanie
jakis zorganizowany ruch.
By¢ moze wigczajacy
Malgorzate Trzaskowska.
Trzeba sobie zadac¢
kluczowe pytanie

— do czego taki ruch bytby
przydatny i jak pézniej
mogtby zostac
wykorzystany?

Warszawiacy postawili na Rafata Trzaskowskiego, ktory w stolicy uzyskat wynik 68,21 proc. Ponownie najwigksze poparcie uzyskat na Wilanowie — 77,72 proc., za$ najnizszy

w Rembertowie — 60,75 proc.

dr hab. Monika Kaczmarek-Sliwiriska, prof. ucz., Uniwersytet
Warszawski, Wydziat Dziennikarstwa, Informaciji i Bibliologii.
Ekspertka, doradczyni i trenerka w obszarze budowy wizerunku,
relacji z mediami, konstruowania strategii oraz zarzadzania
sytuacjami kryzysowymi

politycznej? Czy stracil ro-
le autorytetu?

Na dzi$ ani jej nie stracit, ani nie
zyskat. Generalnie patrzac na
kampanie zaréwno z 2020 ro-
ku, jak i 2025 roku, nie widac,
aby prezydent Warszawy stat
sie politykiem, ktorego mozna
okresli¢ jako charyzmatyczne-
go. Mozna méwic, ze jest mery-
toryczny, sympatyczny, zabiega-
jacy, ale z pewnoscia nie ma tutaj
charyzmy, ktéra mogtaby popro-
wadzi¢ lud na barykady. Czy stat
sie liderem? Jeszcze nie, ale mo-
ze pokieruje sie w strone zatoze-

Po pierwsze Rafat
Trzaskowski powinien
jasno okresli¢ droge
swojej kariery
politycznej, a nastepnie
rozwazy¢ przekazy —
przekazy, ktore beda
spojne z jego dziataniami,
aktywnosSciami oraz
propagowanymi ideami.
Z pewnoscia przekaz
Rafala Trzaskowskiego
nalezy zredefiniowac.

nia wlasnego ruchu i to bedzie
wlasnie ten trop. Trzeba jednak
zaznaczy¢, ze w PO jest kilka in-
nych osob, ktore z pewnoscia be-
da chciaty obja¢ pozycije lidera.

Wiasnego ruchu? Jakie sce-
nariusze s3 jeszcze mozliwe?
Gdy obserwuje w tej chwili dzia-
tania Rafata Trzaskowskiego,
wydaje mi sie, Ze pozostanie pre-
zydentem Warszawy to glowny
scenariusz. Jednak co$ mi pod-
powiada, ze powstanie jakis zor-
ganizowany ruch. By¢ moze wia-
czajacy Malgorzate Trzaskowska.
Trzeba sobie zada¢ kluczowe py-
tanie — do czego taki ruch bytby
przydatny i jak p6zniej mogtby
zosta¢ wykorzystany?

A jak w tym wszystkim wy-
glada jego relacja z Donal-
dem Tuskiem — rywalizacja
czy wspoélpraca?

Nie znam dynamiki tej relacji
i nie odwaze sie wyrokowac, ja-
ka ona jest na podstawie zawar-
tosci przekazu medialnego. Cza-
sami okre$la sie Donalda Tuska
jako silnego lidera, ktory za-
wlaszcza teren. Takie gtosy po-
jawiajg sie od lat, wiec mozna
przypuszczad, ze to jasno i pre-
cyzyjnie okreslone zasady, kto-
re z pewnoécia zakladaja sukce-
sje w partii, ale prawdopodobnie
sukcesje te przewiduja w kon-
kretnym przedziale czasowym.

Czy Rafat Trzaskowski ma
zaplecze, ktore umozliwi-
loby mu te sukcesje?

W mojej ocenie — nie ma jesz-
cze wystarczajaco silnego za-
plecza, o czym moze $wiad-
czy¢ druga przegrana w wy-
borach prezydenckich. O ile
w 2020 roku mozna byto zrzu-
ca¢ wine na stronnicze media
publiczne, o tyle w 2025 roku

sytuacja byta zgota odmien-
na —nie dos$¢, ze media pu-
bliczne nie budowaty swiado-
mie narracji ukierunkowanej
na wzmacnianie kontrkandy-
data, poniewaz ta przeniosta
sie do TV Republika, to i tak
nie byto wida¢ oczekiwane;j ja-
kosci. Czesto wskazuje sie, ze
Rafat Trzaskowski miat 5 lat
na przygotowanie sie do walki
wyborczej. Sukces w kampanii
prezydenckiej nie jest przeciez
wynikiem indywidualnie pro-
wadzonej gry, tylko wynika
z aktywnosci zaplecza kandy-
data, a szczego6lnie aktywnosci
grona, ktére pézniej formu-
je sztab wyborczy. Jak widac
dwukrotna przegrana pozwa-
la sadzi¢, ze czego$ w otocze-
niu ludzi Trzaskowskiego jed-
nak zabrakto.

Czy w takim razie prezy-
dentura w Warszawie to dla
niego naturalne Srodowi-
sko, czy tylko przystanek
w drodze do celu ?

Chce wierzyt¢, ze to jego natural-
ne Srodowisko. Ale nawet natu-
ralne $rodowisko moze sie znu-
dzi¢. Dlatego nie wykluczam, ze
traktuje to stanowisko jako ba-
ze wypadowa — przygotowanie
do kolejnego politycznego sko-
ku. Moze nawet nie tylko w dal,
ale i wzwyz.

Jakie sa jego najwieksze
atuty i stabosci jako poten-
cjalnego lidera opozycji?
Bardzo trudne pytanie, ponie-
waz odpowiedZ zalezy od tego,
kto jeszcze bedzie rywalizowac
o ten tytul. Atuty i stabosci be-
da wiec analizowane nie w kate-
gorii indywidualnych cech Ra-
fata Trzaskowskiego, ale w opo-
zycji do cech reprezentowanych
przez kontrkandydatow.

A wiec jego polityczny
przekaz nie dziatal?

A jaki byt ten przekaz? Mysle,
ze to moje pytanie retoryczne
byto najwieksza zmora i wpad-
ka kampanii prezydenckiej
Rafata Trzaskowskiego. Prze-
kazy byty dos¢ czesto niespdj-
ne, wygladaty na przypadkowe
i uzaleznione od danej chwili.
Niejednokrotnie mysla sztabu
kierowata arytmetyka wybor-
cza. Po pierwsze Rafat Trza-
skowski powinien jasno okre-
sli¢ droge swojej kariery poli-
tycznej, a nastepnie rozwazy¢
przekazy — przekazy, ktore
beda spdéjne z jego dzialania-
mi, aktywnosciami oraz pro-
pagowanymi ideami. Przeka-
zy, ktore bedg wybrzmiewac
konkretnie i przekazy, ktére
beda posiadac¢ czesci zbiez-
ne z oczekiwaniami poten-
cjalnych wyborcow. Ta ostat-
nia kwestia jest najtrudniej-
sza, poniewaz jesli przekazy
nie maja by¢ jedynie pustymi
obietnicami, to nalezy przy-
najmniej w czesci z nich okre-
$li¢, gdzie lezg mozliwosci ne-
gocjacji oraz kompromisu,
a nastepnie nada¢ temu ob-
szarowi etykiete konkretnego
przekazu. Z pewnoscia przekaz
Rafata Trzaskowskiego nalezy
zredefiniowac.

I na koniec — czy podwaza-
nie wynikow wyborow mo-
ze mu zaszkodzi¢?
Zdecydowanie nie, poniewaz
sam Rafat Trzaskowski zostat od
tego tematu odsuniety. Robig to
osoby ze sztabu i to jest opty-
malne i korzystne dla startuja-
cego w wyborach, gdyz ewen-
tualne wyjasnienia, ale takze
zastrzezenia opowiadane sa glo-
sami zaplecza.

Rozmawiata Karolina Najda
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Co naprawde wiemy o prawach pacjenta?

czerwca w Parku

Sowinskiego od-

byt sie w ,Wolski

korowod”. Wsrod
wystawcOw swoje stoisko mia-
1o Biuro Rzecznika Praw Pacjen-
ta, jednym z celéw byto przy-
pomnienie warszawiakom o ich
podstawowych prawach pod-
czas leczenia. Efekt? Zaskaku-
jaco wielu mieszkancow stolicy
nie znalo nawet najprostszych
regulacji

Nie bylo to spotkanie promo-
cyijne, a raczej diagnoza — na zy-
wo, wérdd ludzi. Przygotowano
m.in. quiz dotyczacy praw pa-
cjenta. Pytania, ktore wyda-
ja sie banalne dla pracownikéw
ochrony zdrowia, dla nich i in-
nych uczestnikéw nie byty wea-
le takie oczywiste. Czy pacjent
ma prawo do kopii dokumenta-
cji medycznej? Czy moze miec
bliska osobe przy sobie w gabi-
necie? Wiele osob odpowiada-
1o niepewnie lub btednie. — Oka-
zalo sie, ze nawet tak podstawo-
we prawa, nie dla wszystkich
uczestnikow zabawy wydawa-
ty sie oczywiste — zauwazyt Bar-
ttomiej Chmielowiec, Rzecznik
Praw Pacjenta.

To niepokojace, zwazywszy na
to, ze ustawa o prawach pacjenta
obowigzuje w Polsce od 16 lat,
a sama Swiadomos¢ praw powin-
na by¢ fundamentem kazdej wi-
zyty lekarskiej. Tymczasem, jak
pokazato to wydarzenie, nawet
w sercu kraju, w stolicy, brakuje
podstawowej wiedzy o prawach
pacjenta.

Co to oznacza w praktyce?
Przede wszystkim — pacjenci nie
sa w petni $wiadomi, jak moga
i powinni uczestniczy¢ w proce-
sie leczenia. Czesto nie wiedza,
ze moga wymagac np. doste-
pu do swojej dokumentacji czy
obecnosci zaufanej osoby pod-
czas konsultacji. Brak tej wiedzy
utrudnia im egzekwowanie swo-
ich praw.

,Wolski korowod” d gorzka lekc e
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Kwestia edukacji zdrowotnej i spote

—

i mlodziezy — co pokazaty pomysty quizéw i zabaw dla najmtodszych na ,Wolskim Korowodzie”.

Czy pacjent ma prawo
do kopii dokumentacji
medycznej? Czy moze
miec¢ bliska osobe przy
sobie w gabinecie?
Wiele osob odpowiadato
niepewnie lub blednie.
- Okazalo sie, ze nawet
tak podstawowe prawa,
nie dla wszystkich
uczestnikow zabawy
wydawaly sie oczywiste
- zauwazy} Bartlomiej
Chmielowiec, Rzecznik
Praw Pacjenta.

Kwestia edukacji zdrowotne;j
i spotecznej powinna dociera¢
nie tylko do dorostych, ale tez
do dzieci i mtodziezy — co poka-
zaty pomysty quizow i zabaw dla
najmtodszych na ,Wolskim Ko-
rowodzie”.

— Wazne jest jedno, zeby kaz-
dy z nas wiedzial, ze zdrowie
i sam proces leczenia, to obsza-
ry objete szczegolng troska me-
dyczna, a takze prawna. Poza
tym, prawa pacjenta to tak na-
prawde proste dziesie¢ punk-

tow, ktére warto znac, zeby mie¢
wplyw na proces swojego lecze-
nia — wyjasnit minister Chmie-
lowiec. Jakie zatem s3 prawa pa-
cjenta?
Prawo do informacji
Pacjent ma prawo do pelnej,
jasnej i zrozumiatej informacji
o swoim stanie zdrowia, propo-
nowanych i mozliwych meto-
dach leczenia, a takze o roko-
waniach.
Prawo do wyrazenia zgody na
leczenie
Kazdy pacjent ma prawo wyra-
zi¢ zgode lub odméwic leczenia
po uprzednim poinformowaniu
go o skutkach tej decyzji.
Prawo do poszanowania god-
nosci i intymnosci
Podczas leczenia pacjent powi-
nien by¢ traktowany z szacun-
kiem, a jego prywatnosc i in-
tymno$¢ chronione.
Prawo do dokumentacji me-
dycznej
Pacjent ma prawo do doste-
pu do swojej dokumentacji me-
dycznej oraz do otrzymania jej
kopii.
Prawo do obecnosci osoby
bliskiej
Pacjent moze mie¢ przy so-
bie podczas wizyty lub lecze-
nia osobe bliska, jesli nie jest to

sprzeczne z zasadami udzielania
$wiadczen zdrowotnych.
Prawo do tajemnicy infor-
macji
Wszystkie informacije doty-
czace zdrowia pacjenta sa obje-
te tajemnicq lekarska i nie mo-
ga by¢ udostepniane bez zgody
pacjenta.
Prawo do drugiej opinii
Pacjent ma prawo zasiegna¢
opinii innego lekarza co do swo-
jego stanu zdrowia lub zapropo-
nowanego leczenia.
Prawo do opieki nad osobami
niepetnosprawnymi i starszymi
Pacjenci wymagajacy szczegol-
nej opieki powinni ja otrzymac
zgodnie z zasadami etyki i obo-
wigzujacymi standardami.
Prawo do zgtaszania skarg
i wnioskow
Pacjent moze zglasza¢ skargi
dotyczace jakosci Swiadczonych
ustug medycznych oraz ich roz-
patrzenia.
Prawo do nieodptatnej pomo-
cy Rzecznika Praw Pacjenta
Pacjent moze korzystac z po-
mocy Rzecznika Praw Pacjen-
ta, m.in. poprzez calodobowa
infolinie, jesli ma watpliwosci
lub problemy zwiazane z le-
czeniem.
Oprac. NKK/ RPP

STRAZ MIEJSKA
[ B

Jak wylicza miasto wysoko$¢ planowanych podwyzek to okoto
500 zt. Nowe stawki majg obowigzywac od 1 lipca 2025 roku.

Fot. UMW

Brakuje straznikow
w stolicy — miasto sypie
miliony na podwyzki

d lipca 2025 roku
straznicy miejscy
w Warszawie mogg li-
czyé na wyzsze wy-
nagrodzenia — stoteczni radni
przeznaczyli 10,9 min z} na pod-
wyzki i dodatki stuzbowe. To re-
akcja na powazne braki kadro-
we w stolecznej Strazy Miejskiej,
ktéra od miesiecy prowadzi in-
tensywny nabér. Czy wzrost
pensji wystarczy, by przycia-
gna¢ nowych funkcjonariuszy?

Warszawska Straz Miejska od
miesiecy zmaga si¢ z powazny-
mi brakami kadrowymi, a nabér
nowych funkcjonariuszy trwa
nieprzerwanie. Ogloszenia o pra-
ce wcigz widnieja na oficjalnej
stronie formacji — oferowana
kwota bazowa to 6200 z} brut-
to. Juz wkrétce jednak sytuacja
moze sie nieco poprawi¢. Od lip-
ca straznikow miejskich w stoli-
cy czekaja podwyzki.

Podczas ostatniej sesji Rady
Miasta stoteczni radni zdecydo-
wali o przekazaniu 10,9 min zto-
tych na zwiekszenie wynagro-
dzen i dodatkéw dla funkcjona-
riuszy. To odpowiedZ na rosnace
problemy z utrzymaniem pet-
nych sktadéw w oddziatach te-
renowych.

Cho¢ praca w Strazy Miejskiej
wiaze sie z duza odpowiedzialno-
Scig — od interwencji na ulicach,
przez zabezpieczanie wydarzen
masowych, po wspolprace z in-
nymi stuzbami — trudnosci w re-

krutaciji i rotacja kadr nie usta-
ja. Niskie zainteresowanie zawo-
dem przekfada sie na obciazenie
praca funkcjonariuszy juz za-
trudnionych.

Planowane podwyzki maja
zwiekszy¢ atrakcyjnos$é¢ zawo-
du i zatrzyma¢ doswiadczonych
straznikéw, ktorzy coraz czesciej
rozwazajg zmiane $ciezki zawo-
dowej lub przejscie do innych
formacii.

— Jestem bardzo zadowolo-
ny, ze funkcjonariusze naszej
SM otrzymaja podwyzki. Za-
biegatem, jako przewodnicza-
cy Komisji Bezpieczenstwa Ra-
dy Warszawy o to, aby w bu-
dzecie miasta znalazty sie na to
pieniadze. Jestem przekonany,
ze podwyzki wptyna na dalszy
spadek liczby wakatow w Stra-
zy Miejskiej. To ciezka stuzba,
bywa tez niewdzieczna i niebez-
pieczna, dlatego powinna by¢
lepiej wynagradzana — mowi
w rozmowie z nami radny To-
masz Sybilski (KO), przewodni-
czacy Komisji Bezpieczenstwa
i Porzadku Publicznego w Ra-
dzie Warszawy.

Jak wylicza miasto wysokos¢
planowanych podwyzek to oko-
1o 500 zt. Nowe stawki majg obo-
wigzywac od 1 lipca 2025 roku.
Wiadze miasta licza, ze finanso-
wy impuls pomoze ustabilizo-
wac sytuacje kadrowg w jedne;j
z kluczowych stuzb miejskich.

NKK

Na Woli przybedzie miejsc do odpoczynku

a Skwerze Sybirakow
w Warszawie pojawi sie
wiecej tawek. To efekt
interwencji mieszkan-
cow i radnych, ktérzy zwrocili
uwage, ze liczba miejsc do sie-
dzenia w zielonej przestrzeni
Woli jest niewystarczajgca.

Zgodnie z postulatem mieszkar-
cdw, juz niedhugo na Skwerze Sy-
birakéw w sercu Woli pojawi sie
wiecej miejsc do wypoczynku. Za-
rzad Zieleni m.st. Warszawy po-
twierdzil, ze do konca 2025 roku
na terenie skweru zostanie usta-
wionych 6 nowych tawek.

W interpelacji skierowanej
do wiadz Warszawy radni Ma-
riusz Budziszewski, Renata Niewi-
tecka i Krystian Wilk, wskazuja na
potrzebe zwiekszania liczby tawek

Jak poinformowala
Magdalena Mlochowska,
Dyrektor Koordynator
ds. Zielonej Warszawy,
nowe tawki zostang
zainstalowane
w centralnej czeSci
skweru — strategicznie
wybranej, by
maksymalizowac
komfort mieszkancow
i odwiedzajacych.

na Skwerze Sybirakéw. — Skwer
ten jest miejscem czesto odwie-
dzanym przez osoby starsze, ktore
cenig sobie mozliwo$¢ odpoczyn-

ku na $wiezym powietrzu. Obec-
na liczba fawek zdaniem seniorow
jest niewystarczajaca, co utrudnia
korzystanie z przestrzeni publicz-
nej osobom o ograniczonej spraw-
nosci ruchowej, seniorom oraz ro-
dzinom z dzieémi.

Jak poinformowata Magdale-
na Miochowska, Dyrektor Koor-
dynator ds. Zielonej Warszawy,
nowe tawki zostang zainstalowa-
ne w centralnej czeSci skweru —
strategicznie wybranej, by mak-
symalizowa¢ komfort mieszkan-
cow i odwiedzajacych.

Eawki na Woli

— na co moga liczy¢
mieszkancy?

Plan Zarzadu Zieleni przewidu-
je, ze montaz fawek nastapi po

rozstrzygnieciu przetargu na ich
dostawe i instalacje. Termin re-
alizacji inwestycji wyznaczo-
no na koniec 2025 roku. Nowe
miejsca do odpoczynku uzupet-
nig istniejaca infrastrukture re-
kreacyjna, sprzyjajac integracji
i odpoczynkowi w zielonym ser-
cu dzielnicy.

Dlaczego to wazne?

Skwer Sybirakow, potozony na
Woli, to jedno z wazniejszych
miejsc rekreacyjnych dzielnicy,
czesto odwiedzane przez miesz-
kancéow w roznym wieku. Wie-
cej tawek to nie tylko wygoda,
ale takze impuls do czestszych
spaceréw, spotkan sasiedzkich
i aktywnego korzystania z miej-
skiej zieleni. NKK

Termin realizacji inwestycji wyznaczono na koniec 2025 roku.




www.informator-stolicy.pl | CZERWIEC 2025 | BIELANY/BEMOWO/ZOLIBORZ/WOLA

Zoliborz. Po latach opdzniefi rusza budowa Srodowiskowego Domu Samopomocy

est zielone $wiatlo dla waz-
nej inwestycji spotecz-
nej na Zoliborzu. Powsta-
nie nowoczesny kompleks
Wsparcia dla dzieci i dorostych
z niepelnosprawnoscia. Rada
m.st. Warszawy przyznata 31
mln z na budowe Srodowisko-
wego Domu Samopomocy przy
ulicy Izabelli na Zoliborzu
Warszawska Rada Miasta za-
twierdzita finansowanie budo-
wy Srodowiskowego Domu Sa-
mopomocy przy ul. [zabelli na
Zoliborzu. Inwestycja, na ktéra
mieszkancy dzielnicy czekali od
lat, obejmie cztery nowoczesne
budynki z placowkami wsparcia
dziennego oraz dwa mieszkania
chronione. Koszt przedsiewzie-
cia to 31 mln z, rozlozone na
trzy lata.
— To jedna z najbardziej wy-

czekiwanych inwestycji spotecz-
nych w naszej dzielnicy — moéwi .

burmistrz Zoliborza Renata Ko-
ztowska. — Decyzja Rady Miasta
to ostatni krok potrzebny do
rozpoczecia prac.

Kompleks z mysla o potrzebu-
jacych

Nowy kompleks ma stuzy¢
osobom z niepetnosprawnoscia
intelektualna, chorobami psy-
chicznymi oraz dzieciom wyma-
gajacym codziennego wsparcia.
W czterech budynkach znajdzie
sie miejsce dla:
= 60 dorostych podopiecznych
SDS (30 z chorobami psychicz-

nymi, 30 z niepetnosprawno-
Sciami sprzezonymi),

40 dzieci w wieku od 6 do 18
lat — w ramach oérodka wspar-
cia dziennego,

mieszkancéw dwoch miesz-
kan chronionych - jedno po-
miesci dwie osoby, drugie cztery.

W placéwee zatrudnienie znaj-
dzie 26 os6b, w tym terapeuci,
personel administracyjny i po-
mocniczy. Planowane sg tak-

ze praktyki studenckie i wsp6t-
praca z wolontariuszami.

Prace rusza w przyszltym
roku

Jeszcze w 2025 roku zaplano-
wano prace przygotowawcze —
przede wszystkim aktualizacje
inwentaryzacji zieleni i wycin-
ke kolidujacych roslin. Wiek-
szo$¢ srodkow zostanie wydana
w kolejnych dwdch latach: 17

mln zt w 2026 roku i 13,5 min
zt w 2027 — ta ostatnia kwo-
ta obejmuje takze wyposazenie
budynkow.

— Projekt architektoniczno-
-budowlany jest gotowy, ma-
my tez pozwolenie na budowe.
Czekamy na ostatnie elementy
dokumentacji, by méc oglosic¢
przetarg na wykonawce — zapo-
wiada Tomasz Mielcarz, zastep-
ca burmistrza Zoliborza. — Liczy-

my, ze pod koniec lata rozpocz-
niemy procedury.

Realizacja po latach
opOznien

Pomyst budowy osrodka przy ul.
[zabelli pojawit sie kilka lat temu.
W grudniu 2021 r. rozstrzygnie-
to konkurs architektoniczny —
zwyciezyla warszawska pracow-
nia EMA Studio. Realizacja pro-
jektu op6znita sie jednak przez

biurokratyczne przepychanki.
Przeszkoda okazat sie ciek wodny
Rudawka, ktéry przeptywa przez
dziatke inwestycyjna. Przez dwa
lata Ministerstwo Infrastruktury
nie wydawato decyzji o jego cha-
rakterze.

Przetom nastapit dopiero
w marcu 2024 r., gdy uznano,
ze ciek nalezy do sieci kanaliza-
cji deszczowej i znajduje sie pod
zarzadem m.st. Warszawy.

— Ta decyzja odblokowata ca-
ty proces. Dzieki niej mogli-
$my sfinalizowa¢ dokumenta-
cje i wystapic o Srodki z budze-
tu miasta — ttumaczy burmistrz
Koztowska.

Ekologia i funkcjonalno$¢
Projekt przewiduje nie tylko
funkcjonalnosé, ale i rozwigza-
nia proekologiczne. Wszystkie
budynki beda energooszczedne
— z panelami fotowoltaicznymi,
dolnymi Zrédtami ciepta i wen-
tylacja z odzyskiem ciepta. Prze-
strzen miedzy budynkami zosta-
nie zagospodarowana zgodnie
z zasadami zielonej infrastruk-
tury — z ogrodami deszczowy-
mi, $ciezkami z nawierzchni mi-
neralnych i dachami pokrytymi
ro$linnoscia.

Architekci inspirowali sie zie-
lonym charakterem Sadéw Zoli-
borskich. Projekt ma wtopi¢ sie
w otoczenie i uzupehia¢ cha-
rakterystyczna, modernistycz-
ng zabudowe dzielnicy.
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Warszawa bez odkomarzania. Miasto tlumaczy:
»Opryski bardziej szkodza niz pomagajg”

ieszkancy Warsza-

wy znbéw pytaja: co

z dziataniami maja-

cymi na celu ograni-

czenie populacji komaréw i klesz-

czy? W odpowiedzi na interpela-

cje radnej Karoliny Zioto-Puzuk

stoleczny ratusz poinformowat,

ze nie planuje miejskiej akcji od-

komarzania ani odkleszczania.

Powod? Opryski sa nieskutecz-

ne, a ich wptyw na Srodowisko —
potencijalnie szkodliwy.

Interpelacja w sprawie wal-

ki z insektami trafita na biurko -

stotecznych urzednikéw. Jak za-
znacza radna Karolina Zioto-Pu-
zuk — W ostatnich latach ob-
serwuje sie wzrost liczby tych
owadow, co nie tylko wptywa
negatywnie na komfort wypo-
czynku mieszkancéw, ale tak-
ze moze wigzac sie z ryzykiem
zdrowotnym — w przypadku
kleszczy sa to m.in. bolerio-
za i kleszczowe zapalenie moé-
zgu — pisze w interpelaciji rad-
na i dodaje — Zwazywszy na ro-
snace znaczenie terenéw nad
Wislg, jako miejsca rekreaciji,
integracji spotecznej i aktyw-
nego wypoczynku, uwazam, ze
dziatania ograniczajgce ucigzli-
wos¢ insektow sa istotnym ele-
mentem poprawy jakosci zycia
w miescie.

Odpowiedz nie pozostawia ztu-
dzen: zadnych masowych opry-
skow nie bedzie, bo wiekszos¢
miejsc najbardziej narazonych
na plage komaréw lezy w stre-
fach chronionych — Natura 2000
i Warszawski Obszar Chronione-
go Krajobrazu.

Miasto zwraca tez uwage na
inne ryzyka. Srodki uzywane do
opryskoéw, cho¢ niezbyt groz-
ne dla ludzi i zwierzat domo-

Fot. freepik

Zadnych masowych opryskow nie bedzie, bo wiekszo$é miejsc
najbardziej narazonych na plage komarow lezy w strefach

chronionych

Jak wynika z danych
Glownego Inspektora
Sanitarnego, zeby
zlikwidowac tylko
potowe komarow na
danym obszarze nalezy
opryskiwac teren
dwukrotnie i wyjatkowo
dokladnie — a komary
i tak moga wrocic¢
z odlegtosci nawet
20 kilometrow.

wych, sg bardzo toksyczne dla
owadoéw zapylajacych i organi-
zméw wodnych. Méwigc prosto:
walka z komarami moze wytru¢
pszczoly i zniszczy¢ ekosystem,
a efekt i tak potrwa do najbliz-
szego deszczu.

Do tego, jak podkresla ratusz
dochodzi watpliwa skutecznosc¢.
Jak wynika z danych Gléwne-

go Inspektora Sanitarnego, zeby
zlikwidowac¢ tylko potowe ko-
maréw na danym obszarze nale-
zy opryskiwac teren dwukrotnie
i wyjatkowo doktadnie — a ko-
mary i tak moga wroci¢ z odle-
gloSci nawet 20 kilometrow.

Co w zamian? Miasto i GIS
przypominaja podstawowe spo-
soby ochrony:

unikajmy spaceréw o Swicie
i zmierzchu,

zaktadajmy ubrania z dtugim
rekawem,

montujmy moskitiery i siatki,

siegajmy po Srodki odstrasza-
jace dostepne w sklepach.

Urzednicy podkreslaja tez, ze
dzielnice moga podejmowac lo-
kalne dziatania na wlasna reke,
ale tylko zgodnie z przepisami
i przy zachowaniu Scistych norm
srodowiskowych.

Nie bedzie wiec ogélnomiej-
skiej wojny z komarami. Zamiast
opryskéw — profilaktyka i zdro-
wy rozsadek. NKK

Bezplatne szczepienia przeciw potpascowi
dla warszawiakow 55+

)

Fot. Pawet Oleksiak Fotografia

arszawa urucha-
mia nowy pro-
gram zdrowotny
dla mieszkancow
powyzej 55. roku zycia. Radni
miejscy zatwierdzili trzyletni
projekt szczepien przeciw pot-
pascowi — groznej chorobie wi-
rusowej, ktora najczesciej doty-
ka senioréw. Miasto przeznaczy

na ten cel blisko 9 min zt, obej-
mujac finansowanie szczepio-
nek oraz wizyt kwalifikacyjnych.
— To realna ochrona zdrowia
i jakosci zycia warszawiakow —
podkresla Renata Kaznowska,
zastepca prezydenta miasta.
Potpasiec, wywolywany przez
wirus ospy wietrznej, moze pro-
wadzi¢ do silnych béléw ner-

wowych, a nawet uszkodzenia
wzroku i stuchu. Program obej-
mie okoto 5 tys. osob. Szczepie-
nia maja ruszy¢ jeszcze w 2025
roku, po rozstrzygnieciu kon-
kursu dla przychodni. Towarzy-
szy¢ im bedzie kampania infor-
macyjna. Pomyst wyszedt z ini-
cjatywy Warszawskiej Rady
Seniorow. Oprac. NKK

Kryminalne. Bielany: 55-latek
zatrzymany za znecanie sie nad matka

arzuty znecania si€ psy-
chicznego i fizyczne-
go nad matka ustyszat
55-latek zatrzymany
przez bielanskich policjantéw.
Kobieta z obrazeniami glowy
trafita do szpitala, gdzie opo-
wiedziala o domowej przemo-
cy. Jak przekazata policja podej-
rzany zostat zatrzymany zaled-
wie dwie godziny po zgloszeniu.
Policjanci z Bielan zatrzymali
55-letniego mezczyzne podej-
rzanego o psychiczne i fizycz-
ne znecanie sie nad swojg mat-
ka. Kobieta z obrazeniami glowy
trafita do szpitala, gdzie opowie-
dziata lekarzowi o dramacie roz-
grywajacym sie w jej domu.
Lekarz natychmiast powiado-
mit policje. 55-latek zostat za-
trzymany juz dwie godziny po
otrzymaniu zgloszenia przez
policje.
Z dotychczasowych ustalen
Sledczych wynika, Ze mezczyzna

od dluzszego czasu znecat sie
nad matka. Wszczynat awantu-
ry, krzyczal, bit ja po twarzy, ko-
patl i popychat. Po zgromadzeniu
materiatu dowodowego ustyszat
zarzuty znecania sie psychiczne-
go i fizycznego nad cztonkiem
rodziny. Grozi mu kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

Policja przypomina, ze prze-
moc domowa to przestepstwo,

ktore czesto pozostaje ukryte.
Ofiary milcza z powodu leku lub
wstydu, dlatego tak wazne jest
reagowanie na sygnaty swiad-
czace o krzywdzie.

-Jesli jestes ofiarg lub $wiad-
kiem przemocy domowej — nie
czekaj. Zgtos to. Kazdy ma pra-
wo czuc sie bezpiecznie we wia-
snym domu — apeluje policja.

PM/mat.pras.

Letni rozktad SKM: wiecej pociaggow na popularne

weekendowe trasy nad

akacje tuz za ro-

giem, a wraz z ni-

mi — zmiany w roz-

kiadach jazdy po-
ciggdw. Od niedzieli 15 czerwca,
Szybka Kolej Miejska uruchami-
ta nowy letni rozktad. Najwiek-
sza nowos$¢? Wiecej pociagow
w strone Zalewu Zegrzynskiego
— jednego z najpopularniejszych
kierunkow weekendowych wy-
padéw warszawiakow.

W weekendy linia S4 kursu-
je miedzy Piasecznem a Zegrzem
Potudniowym co okoto dwie go-
dziny. Pierwszy pociag z Warszawy
Zachodniej rusza o 5:37, a ostat-
ni z Zegrza wraca o 21:29. Facznie
— osiem polaczen w kazda strone.

Réwniez linia S40 zyskata do-
datkowe kursy — od 15 czerw-
ca w soboty na trasie Warsza-

Zegrze

wa Zachodnia — Radzymin po-
jawity sie trzy nowe polaczenia:
dwa poranne i jedno wieczorne.
Dzieki temu liczba sobotnich
kurséw wzrosta do dziewieciu.

Gdzie sie przesiasc?
Do pociagéw nad Zegrze tatwo
przesias¢ sie z innych srodkéw

transportu miejskiego — m.in.
na Dworcu Zachodnim, przy
metrze Mtynéw (przystanek
Warszawa Mtynéw), na Dworcu
Gdanskim, przy Rondzie Sta-
rzynskiego (Warszawa ZOO), czy
przy Trasie Toruniskiej (Warsza-
wa Torunska).

Oprac.NKK

Hejnat Warszawski ma juz 30 lat

okazji 30-lecia hejnatu

warszawskiego na pla-

cu Zamkowym 7 punk-

tualnie o 11:15 melodie
stolicy zagrato 17 hejnalistow
z calej Polski. Po raz pierwszy
zostat on wykonany w 1995 ro-
ku przez chorazego Piotra Pa-
bicha, cztonka Orkiestry Re-
prezentacyjnej Wojska Polskie-
go. Melodie skomponowat prof.
Zbigniew Baginski z 6wczesnej
Akademii Muzycznej im. Fry-
deryka Chopina w Warszawie.
Z kolei na pomyst stworzenia
warszawskiego odpowiedni-
ka hejnatu mariackiego wpadli
Wiestaw Newecki oraz Henryk
Eagodzki, powstancy warszaw-
scy i czlonkowie zgrupowania
»Chrobry II". Nieprzypadkowo
hejnat zagrano o 11:15. To wia-

$nie o tej godzinie, 17 wrzes$nia
1939 roku, podczas pozaru wy-
wotanego bombardowaniem
stolicy, zatrzymaty sie wska-
zO6wKi zegara na wiezy Zamku
Krélewskiego. Przez trzy de-
kady hejnat stat sie nieodtgcz-

nym elementem codziennego
zycia stolicy. W jubileuszowym
roku zaplanowano specjalne
koncerty i wydarzenia, ktore
podkresla znaczenie tej piek-
nej tradycji.

Maja Jaubin

Fot. policja

Fot. Maja Jaubin
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Afera Smieciowa: Prokuratura bada decyzje Rafata Trzaskowskiego
w sprawie nadzoru nad gospodarka odpadami w Warszawie

laski oddziat Prokura-
tury Krajowej przyglada
sie decyzji Rafata Trza-
skowskiego w sprawie
przekazania nadzoru nad sto-
teczna gospodarka odpadami
Wiodzimierzowi Karpifiskiemu.
Cho¢ gtoéwne Sledztwo w tzw.
aferze Smieciowej w Warsza-
wie zostato juz zakonczone, $la-
ski wydziat Prokuratury Krajo-
wej wszczat osobne postepowa-
nie, by zbada¢, dlaczego w 2021
roku prezydent Warszawy prze-
kazat kontrole nad kluczowym
biurem Wiodzimierzowi Karpin-
skiemu - jednemu z gtébwnych
oskarzonych w aferze.

Slaski Wydziat Prokuratury
Krajowej wydzielit nowy wa-
tek w Sledztwie dotyczacym
tzw. afery Smieciowej. Jak poda-
je RMF FM, prokuratorzy bada-
ja decyzje prezydenta Warsza-
wy Rafata Trzaskowskiego, kt6-
ry w 2021 roku przekazat nadzor
nad Biurem Gospodarki Odpa-
dami bytemu ministrowi skar-
bu i 6wczesnemu sekretarzowi
miasta — Wtodzimierzowi Kar-
pinskiemu. To wiasnie Karpin-
ski jest jedna z kluczowych po-
staci oskarzonych w tej sprawie.

Decyzja Trzaskowskiego, jak
przypominaja media, miata
istotne znaczenie — wczesniej
nadzor nad Biurem sprawowat
jego zastepca. Po zmianach, to
wiasnie Karpinski zyskat kon-
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Rafat Trzaskowski zostat juz przestuchany w charakterze swiadka.
Prokuratura podkresla, ze celem nowego postepowania jest
wyjasnienie wszystkich watpliwosci zwigzanych z tg decyzjg kadrowa.

trole nad stotecznym syste-
mem gospodarki odpadami. To
tam, wedtug $ledczych, miaty za-
cza¢ sie nieprawidlowosci.
Cho¢ gltéwne postepowanie za-
konczono w maju i skierowano
akt oskarzenia wobec 17 os6b
—w tym Wiodzimierza Karpin-
skiego i bytego wiceministra
skarbu Rafata Baniaka — proku-
ratura zdecydowata sie przyj-
rze¢ osobno kwestii, w jakich
okolicznosciach Karpinski ob-
jat tak strategiczne stanowisko.
Rafal Trzaskowski zostat juz
przestuchany w charakterze
$wiadka. Prokuratura podkresla,

Ze celem nowego postepowania
jest wyjasnienie wszystkich wat-
pliwosci zwiazanych z ta decyzja
kadrowa. Jeden z prokuratoréw
powiedziat dziennikarzom, ze
obecnie to wlasnie ten watek jest
dla sledczych ,najwazniejszy”.
Przypomnijmy: w akcie oskar-
Zenia dotyczacym afery $miecio-
wej az 13 oséb przyznato sie do
winy. Rafatowi Baniakowi oraz
Arturowi P. zarzucono kierowa-
nie zorganizowang grupg prze-
stepcza, a pozostatym — udziat
w tej grupie oraz przestgpstwa
korupcyine.
Oprac. NKK/ Zrédto:RMF FM

Przysztos¢ Metropolii Warszawskiej: ruszaja konsultac}g
spoteczne strategii do 2040 roku

etropolia warszaw-

ska szykuje wielkie

zmiany — wilasnie

startuja konsulta-
cje spoteczne nowej strategii na
najblizsze 15 lat. To okazja, by
mieszkancy 69 gmin i 9 powia-
tow mieli realny wptyw na roz-
woj regionu, z ktérego codzien-
nie korzysta ponad 3 miliony
ludzi. W planach sa inwesty-
cje w transport, lepszy dostep
do ustug i walke z komunikacyj-
nym wykluczeniem.

Ruszyty konsultacje spotecz-
ne Strategii rozwoju metropo-
lii warszawskiej do 2040 roku
— dokumentu, ktéry ma wy-
znaczy¢ kierunek rozwoju po-
nad 3-milionowego obszaru sku-
piajacego Warszawe i 69 oko-
licznych gmin. To szansa dla
mieszkancow, by wptyna¢ na
przysztos¢ transportu, gospo-
darki i jakosci zycia na przed-
miesciach i w stolicy.

Codziennie do Warszawy do-
jezdza nawet 2,4 miliona osob,
dlatego kluczowe jest stworze-
nie spéjnego systemu komuni-
kagji i ustug, ktére beda dziata¢
na korzys¢ catej metropolii. No-
wa strategia ma rozwigza¢ pro-
blemy zwigzane z wykluczeniem
komunikacyjnym i poprawi¢ do-
step do edukacii, pracy czy opie-
ki zdrowotne;j.

— Metropolia to nie tylko
Warszawa, ale tez gminy o r6z-

HIZJA ROZWOIV HETWPOH[ WARSZAWSKIED <2040
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Fot. S.Pulcyn UMW

Konsultacje potrwajg do 13 lipca i obejmujg spotkania w Warszawie

oraz w gminach metropolii.

Codziennie do Warszawy
dojezdza nawet
2,4 miliona osob, dlatego
kluczowe jest stworzenie
spojnego systemu

komunikacji i ustug,
ktore beda dziatac na

korzys¢ calej metropolii.

nym poziomie rozwoju, ktore
musza wspotpracowac, by wy-
réwnac szanse mieszkancow —
mowi Maciej Fijatkowski, sekre-
tarz miasta. Transport publiczny
ma tu ogromne znaczenie — li-
nie kolejowe, podmiejskie auto-

busy i wspodlne bilety maja uta-
twi¢ codzienne dojazdy i ograni-
czy¢ ruch samochodowy:.

Konsultacje potrwaja do 13 lip-
ca i obejmuja spotkania w War-
szawie oraz w gminach metropo-
lii. To ostatni moment, by zabrac¢
glos i poméc uksztattowac przy-
szos¢ regionu, ktory ma szanse
by¢ jednym z najlepiej rozwi-
nietych i przyjaznych do zycia
w Europie.

W tle strategii stoja takze wie-
lomiliardowe inwestycje —
w metro, tramwaje i infrastruk-
ture drogowa, finansowane m.in.
z funduszy unijnych, ktére ma-
ja utatwi¢ codzienne zycie milio-
nom mieszkancow.

Oprac. NKK/mat.pras.

Zrujnowana strzelnica na Bemowie — radny apeluje o jej odbudowe, dzielnica nie mowi ,tak”

adny dzielnicy Bemo-
wo Jarostaw Oborski
alarmuje - Nieczynna
strzelnica na Bemowie
przy ul. Waldorffa 8A popada
w ruine. Radny apeluje o jej od-
budowe lub przekazanie lokalne-
mu klubowi strzeleckiemu, jed-
nak wiadze dzielnicy studza en-
tuzjazm — obiekt nie jest objety
planami inwestycyjnymi, a jego
obecny stan wyklucza dzierza-
we. Czy strzelnica Fort Bema ma
jeszcze szanse na drugie zycie?

Nieczynna od kilku lat strzel-
nica przy ul. Waldorffa 8A na
Bemowie stata sie przedmiotem
interwencji radnego Jarostawa
Oborskiego. W interpelaciji skie-
rowanej do wiadz dzielnicy ape-
luje on o przywrécenie funkcji
obiektu — nie tylko w trosce o in-
frastrukture sportowa, ale row-
niez o bezpieczenstwo i zagospo-
darowanie terenu, ktory obecnie
ulega dewastacji.

Jeszcze w 2019 roku dziata-
ta tam komercyjna strzelnica
»Fort Bema”, a wcze$niej treno-
wali tu piecioboisci Legii War-
szawa. Dzi$ opuszczony budy-
nek niszczeje, a wedlug radnego
— staje sie miejscem niekontro-
lowanych wej$¢ i aktow wanda-
lizmu. - Jest rzecza karygodna, ze
w dzisiejszych warunkach geopo-
litycznych ten obiekt sie marnu-
je — podkresla Oborski.

Radny sugeruje, ze jesli dziel-
nica nie ma $rodkéw na samo-

Jest rzeczg karygodna,
ze w dzisiejszych
warunkach
geopolitycznych ten
obiekt sie marnuje

— podkresla Oborski.

Dzi$ opuszczony budynek niszczeje, a wedtug radnego — staje sie miejscem niekontrolowanych wejs¢ i aktéw wandalizmu.

dzielne przywrécenie strzelni-
cy do uzytku, powinna nawiazac¢
wspOtprace ze Stowarzyszeniem
KS Amator — lokalnym klubem
strzeleckim, ktory dziata nieko-
mercyijnie po sasiedzku i ma do-
$wiadczenie w pracy z miodzieza,
organizacji zaje¢ w ramach edu-
kacji dla bezpieczenstwa oraz
przygotowaniu mieszkancéw do
egzaminow strzeleckich.

Dzielnica studzi zapat
— obiekt poza planami
inwestycyjnymi
Odpowiedz wladz Bemowa,
podpisana przez zastepce bur-
mistrza Karola Sobocinskiego,
nie daje jednak wielkich nadziei
na szybkie zmiany. Wiadze dziel-
nicy podkreslaja, ze obiekt strzel-
nicy byt zrédtem licznych skarg
mieszkancow — gtéwnie ze wzgle-

du na hatas — i obecnie nie znaj-
duje sie w planach inwestycyj-
nych Bemowa.

Co wiecej, obecny stan tech-
niczny budynku nie pozwala na
jego wydzierzawienie. Zgodnie
z przepisami, to miasto musiato-
by doprowadzi¢ obiekt do stanu
uzywalnosci jeszcze przed pod-
pisaniem ewentualnej umowy
dzierzawy. W obecnym stanie —

jak zaznacza urzad — to niemoz-
liwe.

Co dalej ze strzelnica?
Decyzje odlozone,
patrolowanie trwa

Cho¢ dzielnica deklaruje, ze te-
ren objety jest patrolami Policji
i Strazy Miejskiej, to nie przedsta-
wiono konkretnych planéw do-
tyczacych przysziosci obiektu.

Fot. Freepik

Wiadze dzielnicy
podkreslaja,
ze obiekt strzelnicy
byt zrodiem licznych
skarg mieszkancow

— glownie ze wzgledu
na halas — i obecnie nie
znajduje sie w planach

inwestycyjnych Bemowa.

Urzednicy informuja jedynie, ze
w przypadku ewentualnego po-
wrotu funkcji strzeleckiej nale-
Zatoby rozwazy¢ ograniczenie jej
do broni pneumatycznej — mniej
ucigzliwej akustycznie. -W tym
przypadku nalezy dokona¢ rze-
czowej analizy co do zasadnosci
ewentualnego przeznaczenia tego
miejsca na dalszg dziatalno$¢ zwia-
zang z funkcjonowaniem strzelec-
twa sportowego, w szczegdlnosci
w zakresie ewentualnego ograni-
czenia do stosowania wylacznie
broni pneumatycznej -czytamy
w odpowiedzi na interpelacje.

Na ten moment jednak nic nie
wskazuje na to, by dzielnica za-
mierzala uruchomic¢ proces od-
budowy czy adaptacji dawnej
strzelnicy. Los Waldorffa 8A
pozostaje wiec niepewny — mi-
mo gotowosci spolecznikoéw do
dziatania i lokalnych apeli o przy-
wrbcenie zaniedbanego miejsca
mieszkanicom. NKK
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U Barssa: Tam, gdzie kazde spotkame staje sie legendq LN

stniejg miejsca, ktore nie tyl-
ko urzekaja smakiem, ale tez
opowiadaja historie. Restau-
racja U Barssa, usytuowana
w sercu warszawskiej Starow-
ki, to wyjatkowy lokal, w kto-
rym smak spotyka sie z historia,
a elegancja tworzy idealne tlo do
organizacji spotkan biznesowych
oraz uroczystosci okolicznoscio-
wych. Potaczenie tradycyjne;j
kuchni z niepowtarzalng atmos-
fera Rynku Starego Miasta spra-
wia, ze kazdy event nabiera wy-
jatkowego charakteru.

Gdzie przeszlo$¢ spotyka
sie z terazniejszos$cig

Nazwa restauracji nie jest przy-
padkowa. Franciszek Barss —
wybitny adwokat, publicy-
sta i uczestnik Powstania Ko-
Sciuszkowskiego — to postac,
ktérej pamie¢ chcieli uczcié¢
warszawiacy, nazywajac jego
imieniem cze$¢ rynku. My po-
szlismy o krok dalej — otworzyli-
$my miejsce, w ktorym dziedzic-
two narodowe nabiera smakow
i aromatéw. Restauracja U Bars-
sa to hotd ztozony historii i ele-
gancji.

Idealna przestrzen na spo-
tkania biznesowe

W Swiecie, w ktoérym pierwsze
wrazenie ma ogromne znaczenie,
U Barssa oferuje wyjatkowa prze-
strzen do prowadzenia spotkan

Godziny otwarcia: niedziela — czwartek: 11:00—22:00 piatek — sobota: 11:00 — 23:00

biznesowych. Stylowe wnetrza,
historyczna lokalizacja i profesjo-
nalna obstuga tworzg idealne tlo
dla rozméw, ktére majq znaczenie.
W letnich miesiacach do dyspo-
zycji gosci jest ogrodek na Ryn-
ku — posréd zabytkéw i miejskie-
go gwaru — ktory nadaje kazdemu
spotkaniu unikalny klimat.

Wyjatkowe chwile w wy-
jatkowym miejscu

Kazda okazja zastuguje na odpo-
wiednia oprawe — a U Barssa po-

trafi zadbac o kazdy szczegdt. Orga-
nizujemy wesela, chrzciny, komu-
nie, urodziny i inne uroczystosci
rodzinne, oferujac eleganckie sale,
znakomita kuchnie i niepowtarzal-
na atmosfere miejsca z dusza. To
tutaj historia Polski staje sie tlem
dla wspdiczesnych celebracii, ktd-
re zostaja w pamieci na lata.

Sztuka na $cianach, smak
na talerzu

Wnetrza restauraciji kryja praw-
dziwe peretki — jak cho¢by mo-

numentalne malowidlo Grupy
55, przedstawiajace pieczecie
polskich miast, czy metalopla-
styczna krata autorstwa Hen-
ryka Grunwalda. Te dzieta sztu-
ki sprawiaja, ze kazda wizyta
u Barssa to nie tylko uczta dla
podniebienia, ale i dla oczu.

Legendarna scena i legen-
darny smak
Nieprzypadkowo wybrano na-
sz3 restauracje jako plan filmo-
wy kultowej sceny z Januszem

Gajosem w ,Z6ttym Szaliku”. Je-
$li 100 graméw dobrze zmrozo-
nej substanciji i pozywna zupa —
to tylko U Barssa.

Zapraszamy!

U Barssa to wiecej niz restau-
racja. To przestrzen, w ktorej
tradycja, smak, elegancja i hi-
storia tworza wsp6lnie miejsce
godne najwazniejszych chwil.
Spotkajmy sie przy stole — nie-
zaleznie, czy planujesz rozmo-
we biznesows, $wietujesz waz-

W Swiecie, w ktorym
pierwsze wrazenie ma
ogromne znaczenie,
U Barssa oferuje
wyjatkowa przestrzen
do prowadzenia
spotkan biznesowych.
Stylowe wnetrza,
historyczna lokalizacja
i profesjonalna obstuga
tworzg idealne tlo dla
rozmow, ktore maja
znaczenie.

ne wydarzenie, czy po prostu
chcesz dobrze zjeS¢ w wyjatko-
Wym miejscu.

Zarezerwuj termin i przekonaj
sie, dlaczego U Barssa to najlep-
szy wybor — na kazda okazje.
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Rynek Starego Miasta 12/14,
Warszawa

Tel. 881-690-992
E-mail: biuro@ubarssa.pl
Strona internetowa: ubarssa.pl

Sekrety kuchni ,U Barssa”: poznaj przepisy
Szefa Kuchni i sprobuj ich smaku w sercu Warszawy

samym sercu
warszawskiej Sta-
rowki, w restau-
racji U Barssa,
tradycja spotyka sie z nowo-
czesnoscia, a kuchnia polska
nabiera wyjagtkowego charak-
teru dzieki kulinarnemu talen-
towi Szefa Kuchni — Lukasza.
Specjalnie dla naszych Gosci
i Czytelnikéw zdradzamy prze-
pisy na dwa popisowe dania,
ktére mozna nie tylko sprébo-
wac w restauraciji, ale tez od-
tworzy¢ we wiasnym domu.

Krem ze szparagow

— sezonowa klasyka

z nutg elegancji

Delikatny, aksamitny i pelen
aromatu — krem ze szparagoéw
w wydaniu Szefa Kuchni u Bars-
sa to danie, ktore taczy prosto-
te skladnikéw z wyrafinowanym
smakiem.

Skladniki (na 5 porcji):
500 g zielonych szparagéw
60 g cebuli
15 g czosnku
20 g masta
50 ml $mietanki 30%
400 ml wywaru warzywnego
20 g prazonych migdatoéw

—

S

Przygotowanie:

1. Cebule i czosnek delikatnie
podsmaz na masle, az stang sie
miekkie i aromatyczne.

2. Zalej wywarem warzywnym,
zagotuj.

3. Dodaj pokrojone szparagi i go-
tuj do miekkosSci.

4. Wlej Smietanke, zblenduj ca-
10$¢ na gladki krem.
5. Dopraw sola i pieprzem wedle
uznania.
6. Podawaj z kropla oliwy tru-
flowej i chrupiacymi prazony-
mi migdatami.

To danie idealnie sprawdzi sie

jako lekki obiad lub przystawka
podczas kolagcji z bliskimi — ele-
ganckie, a zarazem niezwykle
komfortowe.

Fondant czekoladowy

— deser, ktory podbija
serca

Ma chrupiaca skorupke i ptyn-
ne, czekoladowe wnetrze. Fon-
dant to deser, ktéry od lat
gosci w najlepszych restau-
racjach swiata — w wersji
,U Barssa” to prawdziwa uczta
dla zmystow.

Skiladniki (na 6 porcji):
150 g gorzkiej czekolady
150 g masta
4 cale jajka
3 z6itka
160 g cukru
40 g maki

Przygotowanie:

1. Rozpus¢ czekolade z mastem
w kapieli wodne;j.

2. Ubij jajka z z6ttkami, cukrem
i maka na puszysta mase.

3. Polacz z ostudzong czekolada.
4. Przelej do nattuszczonych fo-
remek.

5. Piecz przez 9 minut w tempe-
raturze 190°C.
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Efekt?

Cieply, intensywnie czeko-
ladowy fondant z rozptywa-
jacym sie wnetrzem, ktory
smakuje najlepiej z gatka lo-
déw waniliowych lub $wiezy-
mi owocami.

Zapraszamy do restauracji U Bars-
sa na Starym MieScie w Warszawie,
by sprobowac tych dan w wyjatko-
wej atmosferze zabytkowej kamie-
nicy. Jesli gotujesz w domu — niech
przepisy Szefa tukasza beda Twoja
kulinarng inspiracjal
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MAZOpikniki 2025 — rodzinne lato pelne atrakcji na Mazowszu

odzinne atrakcje, dar-

mowe badania, po-

kazowe gotowanie

i koncerty najwiek-
szych gwiazd polskiej sceny
muzycznej — tak wyglada lato
z MAZOpiknikami 2025. Samo-
rzad Wojewodztwa Mazowiec-
kiego zaprasza na wyjatkowy
cykl sobotnich wydarzen pod
gotym niebem. Wstep jest wol-
ny, a dobra zabawa — gwaran-
towanal

Rodzinna zabawa na $wie-
zZym powietrzu

24 maja w Wotominie ruszyt
cykl plenerowych spotkan
MAZOpikniki 2025, organizo-
wanych przez Samorzad Wo-
jewodztwa Mazowieckiego. To
wyjatkowa propozycja na wa-
kacyjne soboty — taczaca roz-
rywke, edukacje zdrowotna,
kulture regionalng i emocje
muzyczne.

Piknikom towarzysza po-
ranne audycje MAZOporan-
ki, podczas ktérych prezento-
wane s3 miejscowosci goszcza-
ce wydarzenia. To doskonata
okazja, by jeszcze przed star-
tem pikniku pozna¢ lokalne
atrakcje i ciekawostki. Trans-
misje dostepne sa na profilu
Mazowsze serce Polski na Fa-
cebooku.Start audycji o godz.

12:00. Gtéwna cze$¢ pikni-
ku trwa od 13:00 do 18:00
i sprzyja integracji miedzypo-
koleniowej. Na uczestnikow
czekajg warsztaty, gry i kon-
kursy — zaréwno dla dzieci,
jak i dorostych. Wsrod atrak-
cji dla najmtodszych nie bra-

kuje malowania buziek, tatu-
azy zmywalnych, warkoczy-
kéw czy dmuchancéw. Dorosli
biora udziat w warsztatach re-
kodzielniczych: tworzeniu pa-
pieru czerpanego, malowaniu
bankami mydlanymi czy up-
cyklingu.

Kulinarna podroéz

po Mazowszu

W strefie gastronomicznej trwa
prawdziwa uczta. Na oczach pu-
blicznosci gotuje Lukasz Ko-
nik — znany kucharz, ktéry pre-
zentuje tradycyjne mazowiec-
kie smaki. Uczestnicy moga nie

tylko $ledzi¢ kazdy etap przygo-
towania dan, ale réwniez je de-
gustowac.

Zdrowie na pikniku

— badania i porady
Organizatorzy dbajg rowniez
o profilaktyke. W miastecz-
ku zdrowia mozna wykona¢
pomiar cukru, BMI, EKG czy
sprawdzi¢ wydolnos¢ ptuc. Do-
stepne sa takze konsultacje do-
tyczace zdrowia psychicznego,
nowotwordw i zasad pierwszej
pomocy.

Nauka pierwszej pomocy
Na specjalnych stanowiskach
mozna nauczy¢ sie podstaw re-
suscytacji krazeniowo-odde-
chowej i obstugi defibrylatorow.
Chetni zagladaja réwniez do am-
bulansu i rozmawiaja z ratowni-
kami medycznymi.

Gwiazdy na scenie — Enej,
De Mono, Stachursky

0Od godziny 18:30 rusza tanecz-
na rozgrzewka z Rafatem Mase-
rakiem, a zaraz po niej — kon-
certy. Na scenie wystepuje Ar-
leta Lemanska z przebojami
polskiej estrady. Gwiazda kaz-
dego wieczoru s3 uznani arty-
$ci: Enej, De Mono i Stachur-
sky, ktorzy wystepuja w roz-
nych miastach, dostarczajac

publiczno$ci niezapomnianych
muzycznych wrazen.

Harmonogram
MAZOpiknikow 2025:

25 lipca — Kozienice — Stachur-
sky

2 12 lipca - Gostynin — Sta-
chursky

219 lipca — Ostrow Mazowiec-
ka — De Mono

< 26 lipca — tack — De Mono
2 2 sierpnia — Zwolen — De Mo-
no

< 23 sierpnia — Minisk Mazo-
wiecki — Enej

< 6 wrze$nia — Losice — Sta-
chursky

Wstep wolny — zaplanuj
wakacyjny weekend

Udziat w MAZOpiknikach jest
bezplatny, co czyni je Swietna
propozycija na rodzinne spedze-
nie letnich sobét. To wydarzenia,
ktore tacza edukacje, rozrywke
i zdrowy styl zycia w przyjaznej,
plenerowej atmosferze.

Mazowsze zaprasza

— do zobaczenia

na MAZOpikniku!

Szczegoty oraz programy wyda-
rzen dostepne sa na stronie ma-
zowsze.travel oraz w mediach
spotecznosciowych:
@Mazowsze.serce.Polski.

REKLAMA

Samorzad Wojewodztwa Mazowieckiego zaprasza na

MAZO
PIKNIKI

/ 5 lipca — KOZIENICE /
/ 12 lipca — GOSTYNIN / 19 lipca -~ OSTROW MAZOWIECKA /
/ 26 lipca » LACK / 2 sierpnia - ZWOLEN /
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/ 6 wrzesnia — LDSIE:E 1
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Wakacje w Warszawie — pomys}y na lato bez wyjezdzania z miasta

ie musisz jecha¢ w go-

ry ani nad morze, by

poczu¢ wakacyjny kli-

mat. Stolica latem za-
mienia sie w tetnigce zyciem
centrum rozrywki, relaksu i kul-
tury. Od plazowania nad Wista,
przez koncerty na $wiezym po-
wietrzu, po kulinarne festiwa-
le — Warszawa oferuje wakacje
w wersji »city break” dla kazde-
go, kto zostaje w mieScie.

Zielen i relaks nad rzeka
Warszawskie parki i bulwary to
idealne miejsca na odpoczynek.
Plaza Poniatéwka przyciaga leza-
kami, beach barami i widokiem
na Stadion Narodowy. Tu od-
bywaja sie silent disco, joga na
trawie czy taneczne potancow-
ki. Nad Wistag mozna znalez¢ tez
food trucki, wystepy ulicznych
artystow i nocne kino.

Park Szczesliwicki to propo-
zycja dla aktywnych: letnia $li-
zgawka, basen odkryty i tor pon-
tonowy na gorce z wyciagiem.
Dla mito$nikéw piknikéw — po-
lecamy Ogréd Krasinskich, gdzie
w kazdy piatek o 21:00 dziata
bezplatne kino plenerowe.

Kultura pod chmurka

Lato w Warszawie to czas muzy-
ki, filmu i teatru. W kazda nie-
dziele w Lazienkach Krélew-
skich odbywajg sie Letnie Kon-
certy Chopinowskie — 0 12:00

Fot. freepik

>l

i 16:00 przy pomniku kompo-
zytora. To tradycja od 1959 ro-
ku, ktéra niezmiennie przyciaga
melomanéw i turystow.
Mitosnicy jazzu powinni zajrze¢
na Rynek Starego Miasta — od 6
lipca do konca sierpnia w kazda
sobote 0 19:00 odbywa sie tam
»Jazz na Staréwce”. Wystapia m.in.
Aga Zaryan, Marcin Wasilewski
Trio i goScie z zagranicy. ,Teatr na
lezakach” w Parku Sowinskiego.
W piatki i soboty od potowy lip-
ca — lekkie, komediowe spektakle
warszawskich scen teatralnych
pod gotym niebem. Wstep bez-
platny, liczba miejsc ograniczona.

Nauka i historia
w wakacyjnym wydaniu
Dla ciekawych $wiata — Centrum
Nauki Kopernik oferuje specjal-
na wystawe ,Czlowiek 2.0” oraz
warsztaty rodzinne. W weeken-
dy warto odwiedzi¢ plenerowa
strefe eksperymentow.
Muzeum Powstania Warszaw-
skiego od 1 lipca rusza z pro-
gramem ,Wakacje z historig”
— tematyczne spacery, warsz-
taty i nowosc¢: pokaz VR, kt6-
ry przeniesie uczestnikoéw do
Warszawy z 1944 roku. Biblio-
teka na Koszykowej przygoto-
wata Letnig Czytelnie Plenero-

wa — z ksigzkami, spotkaniami
autorskimi i nocnymi marato-
nami literackimi.

Smaki lata w wersji

street food

Kulinarna strona Warszawy
latem rozkwita. Nocny Mar-
ket przy Dworcu Gltéwnym
dziata od czwartku do nie-
dzieli — mozna znalez¢ tu
kuchnie z catego Swiata, de-
sery molekularne i autor-
skie koktajle. Na Targu Snia-
daniowym (Zoliborz i Mo-
kotoéw) w weekendy mozna
zjes¢ zdrowo, lokalnie i roz-

norodnie — a dzieci skorzy-
stajq z warsztatow.

Sztuka i fotografia

na ulicach

W lipcu i sierpniu rusza Festiwal
Street Artu ,Murale Warszawy”.
Co sobote o 11:00 spod stacji
Metro Stadion wyruszaja space-
ry z przewodnikiem po najcie-
kawszych muralach stolicy —
m.in. na Pradze i Woli. Dla pasjo-
natow fotografii — Dom Spotkan
z Historig organizuje tematycz-
ne fotospacery po mniej zna-
nych zakatkach miasta.

Skateparki i trampoliny
miejskie — energia
na $wiezym powietrzu
Lato w miescie to takze ideal-
na okazja, by poruszac¢ sie na
deskorolce, hulajnodze czy po
prostu poskaka¢ na trampoli-
nach. Warszawa oferuje darmo-
we, otwarte strefy aktywnosci
— $wietne zaréwno dla mtod-
szych, jak i starszych. Mito$ni-
cy jazdy znajda tu kilka $wiet-
nych miejsc:

Skatepark Jutrzenka (Ocho-
ta, ul. Rostafinskich).

Skatepark Stegny — przyja-
zny miodszym uzytkownikom,
z fagodnymi rampami i strefa
do nauki.

Skatepark na Bemowie —
przestronny i dobrze wyposa-
zony, idealny na dtuzsze sesje.

We wszystkich tych lokaliza-
cjach mozna korzystac z ramp,
poreczy i innych przeszkod bez-
platnie i bez zapiséw — wystar-
czy sprzet i kask.

Miejskie trampoliny

Coraz popularniejsze sa row-
niez trampoliny miejskie — in-
stalowane w parkach i na pla-
cach zabaw:

Park im. Szymanskiego
(Wola) — trampoliny wbudowa-
ne w podloze, otwarte przez ca-
ty dzien.

Plac zabaw w Parku Zerom-
skiego (Zoliborz) — idealne dla
dzieci, z dodatkowymi atrak-
Cjami.

Skwer Integrator (Ursynow)
— strefa trampolin w ramach no-
woczesnego placu miejskiego.

Aktywny plac zabaw AWF
przy ul. Marymonckiej — do-
stepny latem tor przeszkod,
trampoliny i $ciezki ro(wnowaz-
ne — wszystko za darmo.

To $wietna forma ruchu i zaba-
wy — nie tylko dla dzieci.

Warszawa na lato — pelna

wrazen, bez korkow

i walizek

Nie trzeba wyjezdzac, zeby mie¢

wakacje. Wystarczy koc, rower

lub aparat fotograficzny, by po-

czu, ze lato w miescie moze by¢

naprawde wyjatkowe.
Oprac.NKK

REKLAMA

NOWOSC! GRAMY W WAKACJE!
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Fdukacja domowa to nie ucieczka ze szkoty. To wybor wolnosci

amiast dzwonkéw — czas

z rodzing. Zamiast kla-

sowek — kurs jezyko-

wy w Anglii. Dla wielu
rodzicéw edukacja domowa to
nie kaprys, lecz $wiadomy wy-
bor. Coraz wiecej rodzin w Pol-
sce wybiera te forme nauczania.
W rozmowie z dyrektor Szkét Be-
nedykta, Teresa Moskal spraw-
dzamy, jak naprawde wyglada co-
dzienno$¢ rodzin w edukacji do-
mowej, jakie mity warto obali¢
i dlaczego coraz wiecej rodzicow
decyduje sie przeja¢ odpowie-
dzialno$¢ za nauke swoich dzie-
ci. To opowies¢ o wolnosci, ela-
stycznoSci i rozwijaniu skrzydet

Na czym polega edukacja
domowa w praktyce?

— Jezeli szukamy prostej, naj-
krotszej odpowiedzi, definicji
edukacji domowej w pigulce, to
mozemy stwierdzi¢, ze jest to
alternatywa dla szkoty, w kto-
rej dzieci i miodziez ucza sie pod
okiem swoich rodzicéw, opie-
kunoéw i edukatoréw. Jak sama
nazwa méwi edukacja w domu,
czyli w rodzinie, a nie w szkole.
Jednak taka definicja nie odda-
je catego uroku i pelnego spek-
trum mozliwosci, z jakich korzy-
sta uczen dzieki tej formie na-
uczania. Po pierwsze dlatego,
ze w domu podstawa programo-
wa i czas zaje¢ nie tworzg sztyw-
nego planu jak w tradycyjnej
szkole. Takiej nauki nie trzeba
koniecznie prowadzi¢ w domu,
mozna ja uzupetia¢ podrézami,
ktore ksztatca, wizytami w muze-
ach, czy na tonie natury. Mozna
poswieci¢ duzo wiecej czasu na
pasje i hobby, zajecia dodatko-
we, harcerstwo. Czesto z tego ro-
dzaju edukaciji korzystajg mtodzi
sportowcy i artysci, ktorzy nie
mogliby potaczy¢ codziennych
éwiczen z szkolnym planem za-
jec. Jesli rodzina wywiazuje sie
z tego warunku, pozostate aspek-
ty ksztatcenia i wychowania mio-
dego cztowieka pozostaja w gestii
rodzicow.

Jakie motywacje najcze-
$ciej maja rodzice, ktorzy
decyduja sie na edukacje
domow3a? Czy to bardziej
kwestie $wiatopogladowe,
organizacyjne, czy eduka-
cyjne?

— Szkoty Benedykta tworzg
przestrzen otwarta i bezpieczna
dla uczniéw i rodzin o réznych
przekonaniach, w naszej spo-
lecznosci znalezli swoje miejsce
wyznawcy prawie wszystkich re-
ligii. Nie ma w tym niczego za-
skakujacego, edukacja domowa
daje duza wolnos$c¢ i czesto rodzi-
ny, w ktorych wiara, niezaleznie
jaka, pozostaje wazna czescia zy-
cia decyduja sie na uczenie swo-
ich dzieci w domu, by jedno-
czesnie z programem szkolnym
przekazywac im tez fundamen-
talne wartosci i zasady.

Jednak wolnos¢, o ktorej tu mo-
wimy dotyczy wszystkich w edu-

kacji domowej. W Szkotach Be-
nedykta to tylko czes$¢ tego co
proponujemy naszej spoteczno-
sci. Rodzicom, ktoérym zalezy, by
wychowac¢ dziecko w duchu ka-
tolickim, Szkoty Benedykta idg
z pomoca. Dzieciom i mtodziezy
proponujemy cotygodniowa ka-
techeze, ktora prowadzimy onli-
ne. Jest to szczegdlnie dogodne
dla uczniéw ED, poniewaz cze-
sto podrézuja, mieszkaja w od-
legtych miejscach, albo maja
bardzo napiete harmonogramy.
Dzieki prowadzeniu katechezy
w trybie zdalnym dajemy szan-
se wszystkim zainteresowanym,
by wzieli w niej udziat.

Co wiecej specjalnie dla dzie-
ci w wieku komunijnym organi-
zujemy przygotowanie do przy-
jecia sakramentow Pierwszej
Spowiedzi oraz Komunii Swie-
tej, w ktore angazujemy cale ro-
dziny, bowiem blisko$¢ rodzicow
jest bardzo wazna dla catoSciowej
formaciji 9 latkow.

Dalej, trzeba dodac, ze orga-
nizujac wyjazdy dla naszych
uczniéw, zarébwno wyjazdy do
zaprzyjaznionego Nadbuzan-
skiego osrodka edukacji ekolo-
gicznej w Broku dla tych naj-
mitodszych jak i troche starszych
uczniéw, jak i miodziezowe wy-
jazdy zagraniczne, jezeli tylko
podczas takiego wyjazdu wy-
pada niedziela zapewniamy na-
szym uczniom mozliwos$¢ wziecia
udziatu w mszy $wietej. W osrod-
ku w Broku znajduje sie kapli-
ca, a podczas wyjazdow zagra-
nicznych mieli$my juz okazje
uczestniczy¢ w mszach na przy-
ktad w Wielkiej Brytanii, czy
Hiszpanii.

Jakie formy kontaktu i in-
tegracji ze szkola maja
uczniowie w edukacji do-
mowej? Spotkania, warsz-
taty, konsultacje?

— W Szkotach Benedykta przy-
kladamy duza wage do wszech-
stronnego rozwoju naszych
ucznidéw i nie tylko. Przez caty
rok oferujemy ré6znorodne wy-
jazdy adresowane do réznych
grup wiekowych oraz catych ro-
dzin naszych uczniéw. Mozemy
wyrézni¢ wyjazdy zagraniczne, te
dotycza naszej miodziezy, zapra-
szamy na nie uczniow szkét pod-
stawowych od klasy 7 oraz lice-
alistow. Zagranicg uczymy sie
jezykéw obcych podczas zorga-
nizowanych kurséw jezykowych

pod okiem nauczycieli, postugu-
jacych sie tymi jezykami jako oj-
czystymi, a co rownie istotne po-
zwalamy uczniom naszych szkét
nasigka¢ kultura danego kra-
ju. Uczestnicy tych wyjazdéw
sa zakwaterowani u gospodarzy,
zwyktych rodzin, ktére przyjmu-
ja uczniéw pod swoj dach na czas
wyjazdu. Dzieki temu rozwigza-
niu, jezyk jest utrwalany nie tyl-
ko podczas lekgiji, ale takze w do-
mu, co zwieksza skuteczno$é
kursu. Ponadto, kazdego dnia
kursu, po zajeciach lekcyjnych
organizowane s3 wycieczki, pod-
czas ktorych prezentowana jest
kultura, miasta, gastronomia
i zwyczaje w kraju docelowym.
Tego rodzaju kurs jezykowy
szczeg6lnie odpowiada eduka-
cji domowej. Wiele os6b w ED
stawia na efektywnos$¢, ucznio-
wie czesto ciesza sig, ze pracu-
jac swoim tempem, przyswaja-
ja wiedze w szybszym tempie,
niz ma to miejsce w standardo-
wej szkole. Miedzy innymi dla-
tego kurs, podczas ktorego szyb-
ciej moga przyswaja¢ wiedze, po-
doba sie osobom zdecydowanym,
by skutecznie nauczy¢ sie nowe-
go jezyka.

Wyjazdy zagraniczne to nie je-
dyne wyjazdy szkolne w Szko-
tach Benedykta. Szkoty bardzo
blisko wspotpracuja z Nadbu-
zanskim Osrodkiem Eduka-
cji Ekologicznej w Broku. Ten
nowoczesny obiekt potozony
w Puszczy Biatej, nad Bugiem
pozwala oderwac sie od swiata
i poczu¢ blisko$¢ natury. Takie
wyjazdy to nie jedynie uciecz-
ka od cywilizacji. Za kazdym ra-
zem program wyjazdu pozwala
dowiedzie¢ sie czego$ nowego,
nauczy¢ nowych umiejetno-
$ci, lepiej poznac siebie i réwie-
$nikéw. Proponujemy uczniom
oferte zajec, ktore czesto sg od-
powiedzig na ich pytania, al-
bo wymagania wspdlczesnego
$wiata. Czasami sg to zajecia na
zewnatrz, na przykiad z zakresu
surwiwalu i buszkraftu, innym
razem pod okiem psycholo-
gbw uczestnicy wyjazdu pozna-
ja techniki skutecznego uczenia
albo wyciszenia. Jeszcze innym
razem, podczas praktycznych
zaje¢ technicznych samodziel-
nie wykonuja drewniane domki
dla ptakéw, albo rekodzieto.

Jaka oferte opieki meryto-
rycznej, dydaktycznej i wy-
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Teresa Moskal, wicedyrektr
Szkét Benedykta

Mozliwos¢ dostosowania
czasu i miejsca nauki
jest ogromnym atutem
w Swiecie, gdzie praca
i zycie sa coraz bardziej
mobilne. Dostep do
nowoczesnych platform
edukacyjnych, kursow
online i zasobow
cyfrowych ulatwia
prowadzenie nauki
w domu na wysokim
poziomie. Rodziny
szukaja rozwiazan,
ktore pozwalaja lepiej
laczy¢ nauke z rozwojem
emocjonalnym
i spolecznym dziecka.

chowawczej maja Panstwo
dla uczniéw uczacych sie
w domu?

— Oferujemy kompleksowe
wsparcie dla uczniéw realizuja-
cych obowiazek szkolny poza
szkola, obejmujace aspekty me-
rytoryczne, dydaktyczne i wy-
chowawcze. Nasza propozycja
jest dostosowana do indywidu-
alnych potrzeb ucznia i wspiera
zaréwno proces nauki, jak i roz-
woj osobisty.

Jak wyglada proces egzami-
nowania uczniow uczacych
sie w domu? Czy dzieci mo-
ga sie do niego wczesniej
przygotowac przy wspar-
ciu nauczycieli?

— Zacznijmy od tego, ze eg-
zaminy w Szkotach Benedykta
sa przeprowadzone raz w roku
zgodnie z obowiazujacymi prze-
pisami czyli w formie pisemne;j
i ustnej. Terminy egzaminéw
ustalane sg indywidualnie z ro-
dzicami i uczniem. Egzaminy sta-
nowia podstawe promocji do ko-
lejnej klasy.

Dzieci uczace sie w domu mo-
ga przygotowac sie do egzami-
néw przy wsparciu nauczycieli.
Oferujemy rézne formy pomo-
cy w tym materiaty edukacyjne:
udostepniamy uczniom i rodzi-
com materiaty pomocnicze, ta-
kie jak przykladowe testy, listy
zagadnien do opracowania.

Ponadto proponujemy r6znego
typu zajecia dodatkowe i konsul-
tacje gdzie nauczyciele omawiaja
trudne zagadnienia.

W jaki sposob Szkotly Be-
nedykta buduja wspolnote
uczniéw edukacji domowej
iich rodzin? Jakie inicjaty-
wy temu shuza?

— Angazujemy cate rodzi-
ny podczas tak zwanych ,Zjaz-
doéw Rodzin w Broku” realizu-
jemy programy pozwalajace sie
integrowac naszej spotecznosci
oraz wymienia¢ doswiadczenia-
mi. Podczas takich szczegblnych
zjazdobw nasi miodsi uczniowie
maja Szanse na zajecia zorgani-
zowane w grupie réwiesniczej,
a jednoczes$nie nie musza roz-
dziela¢ sie z rodzicami i rodzen-
stwem, zarébwno tym starszym
jak i mtodszym.

Jakie sa najczestsze mity
dotyczace edukacji domo-
wej?

— Edukacja domowa, cho¢ zy-
skuje na popularnosci, wciaz oto-
czona jest wieloma mitami. Oto
najczestsze z nich:

1. Dzieci w edukacji domowe;j
nie maja kontaktu z réwiesnika-
mi tzw. Brak socjalizaciji.

Rodzice sami organizuja spo-
tkania z innymi rodzinami edu-
kujacymi domowo, dzieci uczest-
nicza w zajeciach pozalekcyj-
nych, kétkach zainteresowan,
sportach itp. Socjalizacja moze
by¢ nawet bardziej zréznicowa-
na niz w tradycyijnej szkole. Zas$
w naszych szkotach korzysta-
ja z proponowanych form kon-
taktu.

2. Rodzice musza by¢ nauczy-
cielami we wszystkich przed-
miotach

Rodzice petnia raczej role ko-
ordynatoréw procesu naucza-
nia. Korzystaja z gotowych pro-
graméw, podrecznikéw, korepe-
tyciji, platform edukacyjnych,
zajec¢ online lub stacjonarnych
z nauczycielami specjalistami.
3. Dzieci uczace sie w domu ma-
ja gorsze wyniki

Wielu uczniéw uczacych sie
w domu osigga bardzo dobre wy-
niki na egzaminach. Tempo na-
uki jest dostosowane do dziecka,
co pozwala na glebsze zrozumie-
nie materiatu i szybsze postepy
w wybranych dziedzinach. Po-
twierdzita to rowniez przeprowa-
dzona w naszych szkotach kon-
trola Kuratorium O$wiaty.

Czy uwaza Pani, ze eduka-
cja domowa to przyszlos¢,
a nie tylko alternatywa?
Jak zmienia sie¢ jej postrze-
ganie w spoleczenstwie?

- Swietne pytanie! Moim zda-
niem edukacja domowa zdecydo-
wanie ma potencjal, by stac sie
czyms$ wiecej niz tylko alterna-
tywa — moze by¢ waznym ele-
mentem przyszitosci edukacii,
cho¢ oczywiscie nie zastapi cat-
kowicie tradycyjnego systemu
szkolnego.

Coraz bardziej doceniamy in-
dywidualne tempo i styl ucze-
nia sie dziecka, a edukacja do-
mowa pozwala to w petni wyko-

rzystac. Mozliwo$¢ dostosowania
czasu i miejsca nauki jest ogrom-
nym atutem w $wiecie, gdzie pra-
ca i zycie sg coraz bardziej mo-
bilne. Dostep do nowoczesnych
platform edukacyjnych, kursow
online i zasob6w cyfrowych uta-
twia prowadzenie nauki w domu
na wysokim poziomie. Rodziny
szukaja rozwigzan, ktére pozwa-
laja lepiej taczy¢ nauke z rozwo-
jem emocjonalnym i spolecznym
dziecka.

Wiele krajow i spotecznosci za-
czyna traktowac edukacje do-
mowa powazniej, tworzac ra-
my prawne i wspierajac rodziny
w tym modelu. Dzieki sukcesom
absolwentow edukacji domowej
i lepszemu zrozumieniu tego sys-
temu, zmienia si¢ stereotypowe
my$lenie — nie jest juz kojarzo-
na wylacznie z izolacja czy bra-
kiem kompetencji.

Jakie ciekawe historie
uczniéow edukacji domo-
wej utkwily Pani w pamie-
ci? Moze kto$ osiagnat suk-
ces lub rozwija pasje dzieki
tej wolnosci?

— Mam kilka takich inspiru-
jacych historii uczniéw eduka-
cji domowej, ktore pokazuja, jak
wielki potencjal drzemie w tej
formie nauki dzieki elastyczno-
$ci i indywidualnemu podejsciu.

Programista, ktory zaczat
tworzy¢ aplikacje juz jako
nastolatek

— Jedno z dzieci uczacych sie
w domu od najmtodszych lat mia-
fo pasje do komputerdéw i progra-
mowania. Dzieki swobodzie wybo-
ru tempa i tresci nauki mogto po-
Swieci¢ wiecej czasu na rozwijanie
swoich umiejetnosci kodowania.
W efekcie juz w liceum stworzyto
kilka wiasnych aplikacii i zdobylo
stypendium na renomowany kurs
programowania.

Michat z pasja do biologii

— Jeden z ucznidéw edukacji do-
mowej miat okazje spedzac duzo
czasu na obserwacjach przyrody
i badaniach procesu gnicia pomi-
dora, zamiast siedzie¢ w tawce.
Dzieki temu rozwijat swojg wie-
dze praktyczna i prowadzit wia-
sne badania. Obecnie studiu-
je medycyne. Ponadto stworzyt
Kurs organizacji czasu i produk-
tywnosci.

Sportowcy i artysci
— Tu jest ich sporo: pitkarze,
siatkarze, ptywacy, tancerze, ba-
letnice, aktorzy. I mogta bym wy-
mienia¢ i wymieniac.
Wszystkie te historie poka-
zuja, ze edukacja domowa nie
tylko daje swobode, ale i real-
ne mozliwosci rozwijania pasji
i talentéw w sposob dopasowa-
ny do dziecka. Wolno$¢ wybo-
ru i elastyczno$¢ mogg przeto-
zy¢ sie na naprawde spektaku-
larne efekty.
Rozmawiata
Natalia Karcz-Kaczkowska.




BIELANY/BEMOWO/ZOLIBORZ/WOLA | CZERWIEC 2025 | www.informator-stolicy.pl

Turniej Siatkowki Plazowej w Nadarzynie

anami sportowe emocje
w Nadarzynie. W sobote
7 czerwca w Turnieju
Siatkowki Plazowej ry-
walizowaty panie, a w niedzie-
le 8 czerwca o wygrana grali pa-
nowie. Informator Stolicy objat
patronat nad tym wydarzeniem.
W turnieju kobiet wzieto udziat
dziesie¢ par. Mimo niesprzyjaja-
cej aury rywalizacja toczyla sie
na wysokim poziomie i do kon-
ca nie byto wiadomo, kto zwy-
ciezy. Po kilku godzinach wyto-
niono najlepsze duety. Pierwsze
miejsce zajety Malgorzata Ro-
jek i Adrianna Semeniuk, kto-
re w finale okazaly sie lepsze od
pary Joanna Polski/Julia Brzecz-
kowska. Pamiatkowe puchary za
trzecie miejsce otrzymaty nato-
miast Anna Maciejek i Agniesz-
ka Steinhoff. Tytut MVP zawo-
dow trafit do Malgorzaty Rojek.
— Pogoda nas nie rozpieszczata
i co chwile straszyta deszczem.
Na szczeScie udalo sie rozegra¢
wszystkie mecze i wytoni¢ zwy-
ciezcow. Spotkania byly zaciete
i wyréwnane zwlaszcza w poHi-
nale i finale — méwi Marta Fili-
powicz, trenerka Sekciji Siatkow-
ki GLKS Nadarzyn.

W niedziele do rywalizacji
przystapili mezczyzni. O wygra-
na walczylo takze dziesie¢ du-
etow. Na boisku mozna byto do-
strzec kilku siatkarzy dobrze
znanych z rozgrywek halowych.
— Juz pierwsze mecze wskazywa-
ty na wysoki poziom sportowy.
Po przegranym pierwszym me-
czu para Stefaniak/Glodowski
zagrata z drabinki kolejne me-
czy co finalnie kosztowato ich
bardzo duzo sit. Widoczne to by-
o w meczu o trzecie miejsce. Fi-
nat byl zaciety, ale pod kontrola
zwyciezcoOw — méwi Piotr Przy-
chodzki, trener senioréw Sek-
cji Siatkéwki GLKS Nadarzyn.
— Na stowa uznania zastuguja
takze pary Daniel Spyra/Albert
Macioszczyk i Eukasz Szewczyk/
Dmetro Varchenko — dodaje tre-
ner Przychodzki.

W Turnieju Siatkéwki Plazo-
wej mezczyzn najlepiej spisali
sie Kacper Krzeminski i Jakub
Satkiewicz. Na kolejnych stop-
niach podium stanety duety: Jan
Sadowski/Krzysztof Bieniek oraz
Damian Jedrzejewski/Franciszek
Maliszewski. MVP zawodéw zo-
stal Kacper Krzeminski.

Marcin Kalicki

Fot. Pawet Oleksiak Fotografia (12)
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Mistrzostwa Mazowsza Kadetek
i Kadetow w Siatkowce Plazowej

d piatku do niedzieli
na boiskach komplek-
su Let's Go Beach o ty-
tul najlepszego duetu
na plazy w wojewodztwie rywa-
lizowali kadeci i kadetki. Ztote
medale wywalczyty pary: Oliwier
Pilarczyk/Jakub Korzeniewski
(UMKS MOS Wola Warszawa)
oraz Hanna Les$niewicz/Natalia
Lewandowska (Akademia Siat-
kéwki Tomasza Wojtowicza).

Trzydziesci jeden zespotow
meskich walczyto o medale
w Mistrzostwach Warszawy, Mi-
strzostwach Mazowsza, ale tak-
7e o awans do Mistrzostw Polski.
Po dwéch dniach czesto wyrow-
nanej i zacietej rywalizacji wyto-
niono najlepszych z najlepszych.
Mistrzami Mazowsza zostali za-
wodnicy UMKS MOS Wola War-
szawa — Oliwier Pilarczyk/Jakub
Korzeniewski. Na podium sta-
neli takze Bruno Polak w duecie
z Michatem Wajszczukiem oraz
Adam Matecki i Mateusz Oczko
(obydwie pary KS Metro Warsza-
wa). Te same zespoty wywalczyty
Mistrzostwo Warszawy.

Az szescédziesiat szes¢ par zglo-
sito sie do zawodoéw w kategorii
juniorek miodszych. Po piatko-
wych i sobotnich eliminacjach
do niedzielnego turnieju gtow-
nego przystapito osiem najlep-
szych duetéw. Tytut najlepszej
pary na Mazowszu wywalczyty
zawodniczki Akademii Siatkow-

Fot. Marcin Kalicki

ki Tomasza Wéjtowicza — Hanna
Lesniewicz i Natalia Lewandow-
ska. Srebrne medale zawisty na
szyjach Hanny Najmowicz oraz
Matyldy Kusio (UKS Varsovia
Warszawa), a brazowe zdobyt du-
et Nikola Sztylko/Aleksandra Le-
ciejewska (KS Saska Warszawa).
W rywalizacji o Mistrzostwo
Warszawy ziote medale przy-
padty parze: Hanna Najmowicz/
Matylda Kusio (Varsovia). Na
drugim stopniu podium stanety
Nikola Sztylko i Aleksandra Le-
ciejewska (KS Saska), a na trze-

cim Julia Mielen i Zuzanna Ma-
tysiak (Varsovia).

— Cieszymy sie, ze po raz ko-
lejny moglis$my gosci¢ najlep-
sze miodziezowe pary siatkar-
skie z catego Mazowsza — mowi
Dorota Papuda, organizator tur-
nieju i Wiceprezes Mazowiecko-
-Warszawskiego Zwigzku Pitki
Siatkowe;j.

Pierwsze pie¢ duetéw zaréw-
no wsrod kadetek, jak i kadetow
awansowato do Y2 Mistrzostw
Polski.

Marcin Kalicki

Najwiekszy turniej siatkarski w Polsce

wieScie szesnascie

druzyn rywalizowa-

to o zwyciestwo w IX

Ogo6lnopolskim Tur-
nieju Singli o Puchar Toddi
Trade, ktory rozegrany zostat
w Nadarzynie. To najwieksze
jednodniowe zawody siatkar-
skie w Polsce.

Hala Widowiskowo-Sporto-
wa Gminnego Osrodka Spor-
tu w Nadarzynie przez cala nie-
dziele tetnita zyciem. W tur-
nieju wziety udzial najmtodsze
siatkarki reprezentujace kluby
z dwunastu wojewodztw.

Zanim jednak zawody zaczety
sie na dobre Jarostaw Miatkow-
ski — Prezes Mazowiecko-War-
szawskiego Zwiazku Pifki Siat-
kowej wreczyt wyr6znienia. Me-
dale ,Przyjaciel mazowieckiej
siatkowki” otrzymali: Adrian Ej-
ssymont — Starosta Pruszkow-
ski, Dariusz Zwolinski — Wojt
Nadarzyna, Jacek Zukowski —
Przewodniczacy Rady Gminy
Nadarzyn, Arkadiusz Wencel —
Radny Powiatu Pruszkowskie-
go, Marta Jendernalik-Dybata
— Naczelnik Biura Zarzadu Po-
wiatu Pruszkowskiego, Monika
Gronau — przedstawicielka Par-
ku Rozrywki #KochamSkaka¢
— Warszawa oraz Jakub Wlaz-
lik — Wiceprezes Sekciji Siat-
kéwki GLKS Nadarzyn. Medal
25-lecia Mazowiecko-Warszaw-
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skiego Zwiazku Pitki Siatkowej
za dziatalno$¢ na rzecz siatkow-
ki otrzymat Damian Krzeminski
— Prezes Sekgji Siatkowki GLKS
Nadarzyn i organizator najwiek-
szego w kraju turnieju singli.

Wszystkie uczestniczki turnie-
ju zostaty podzielone na grupy,
w ramach ktoérych rywalizo-
waly na dwudziestu jeden bo-
iskach jednoczesnie. Najlepsze
z modych adeptem siatkoéwki
awansowaty do kolejnej rundy.
W niej wyloniono czotowg szes-
nastke, ktéra walczyta o wygra-
na w dziewiatej edycji Ogolno-
polskiego Turnieju Singli o Pu-
char Toddi Trade.

Zacieta rywalizacja, mnostwo
radosci po wygranych punktach
i meczach, ale i fzy po przegra-
nych pojedynkach. W hali przy
ul. Zétwiniskiej bylo wszystko.

Puchar za pierwsze miejsce trafit
do druzyny Lolek Kluczewsko.
Drugiej miejsce zajeta przedsta-
wicielka Tytana Ostrowy, a trze-
cie — GKS Volley Radziejowice.
Tuz za podium znalazla sie siat-
karka Legii Warszawa. Puchary
i nagrody dla o$miu najlepszych
zawodniczek zawodéw wreczyli
Jacek Naduk — Sekretarz Mazo-
wiecko-Warszawskiego Zwigzku
Pitki Siatkowej i Damian Krze-
minski — Prezes Sekgji Siatkow-
ki GLKS Nadarzyn.

— Ta edycja byta wyjatkowa.
Najwiekszy turniej singli w hi-
storii polskiej siatkowki prze-
chodzi do historii. Serdecznie
dziekuje wszystkim zaangazowa-
nym w realizacje tego kosmicz-
nego przedsigwziecia — moéwi
prezes Krzeminski.

Marcin Kalicki

Rugbistki Legii wicemistrzyniami Polskil

ostatnim turnieju

sezonu 2024/2025

w Gdansku rug-

bistki Legii zaje-
ty drugie miejsce. Na tej samej
lokacie warszawianki uplasowa-
ty sie w klasyfikacji generalnej
siegajac po srebrne medale Mi-
strzostw Polski!

Gdanski Osrodek Sportu
przy Al. Grunwaldzkiej 244 by}
Swiadkiem wielkiego Swieta rug-
by. Finatowy Turniej Mistrzostw
Kobiet w Rughby 7 przyniost wie-
le ciekawych pojedynkéw. Kibi-
ce po raz ostatni w tym sezo-
nie mieli okazje oklaskiwa¢ ak-
cje najlepszych zawodniczek
w Polsce.

Legionistki w grupie pokona-
ty druzyne KS Budowlani Wizja-
Med £6dz 43:0, a nastepnie oka-
zaly sie lepsze w derbach stolicy
przeciwko AZS AWF Warszawa
(66:0). W pierwszym péifinale

gospodynie nie daty szans ze-
spotowi z Eodzi konczac spotka-
nie wynikiem 60:0. Drugi poje-
dynek to rywalizacja Legii i jej
filialnego klubu — MKS Mazovii.
Chot legionistki stracity pierw-
sze punkty w tym turnieju to
i tak okazaly sie lepsze od dru-
zyny z Minska Mazowieckiego.
Wynik 31:5 oznaczat, ze kolejny
raz w tym sezonie kibice obejrza
w wielkim finale mistrzynie i wi-

cemistrzynie Polski. W decydu-
jacym starciu gdanszczanki po-
konaly Legie 24:12 i siegnely po
kolejne mistrzostwo Polski. Le-
gionistki piaty rok z rzedu za-
konczyty rozgrywki na drugim
miejscu. Bragzowe medale zawi-
sty na szyjach KS Budowlanych
WizjaMed E6dz. Tuz za podium
uplasowaty sie rugbistki Mazo-
vii Minsk Mazowiecki.

Marcin Kalicki

Podwdjna wygrana siatkarzy UMKS MOS Wola Warszawa

akonczyt sie | Memoriat
im. Wojciecha Niewin-
skiego. Wsrdd dziesieciu
rywalizujacych zespo-
16w najlepiej spisali sie siatka-
rze UMKS MOS Wola Warsza-
wa, ktorzy zakonczyli zawody
na pierwszym i drugim miejscu.

Czwoérka UMKS MOS Wo-
la Warszawa przygotowu-
je sie do wielkiego finatu Mi-
strzostw Polski w Katowicach.
Jedna z najlepszych mozliwosci
sprawdzenia swoich mozliwosci
jest udziat w zawodach. Organi-
zatorem | Memoriatu im. Woj-
ciecha Niewinskiego byt UKS
Plas Warszawa.

Dziesie¢ druzyn podzielo-
nych zostato na dwie gru-
py, w ktoérych zagrano syste-
mem kazdy z kazdym. Gru-
pe A z kompletem zwyciestw
wygrat UMKS MOS Wola II
Warszawa, za$ grupe B tak-
ze odnoszac cztery wygrane —
pierwszy zesp6t druzyny z Ro-

/

galinskiej. W pétfinale UMKS
MOS Wola [ Warszawa zrewan-
zowat sie za finat Mistrzostw
Mazowsza i pokonatl gospo-
darzy — UKS Plas Warszawa.
W drugiej parze drugi zespot
z Woli wygrat z UKS Troéjka
I Kobytka. Wielki finat to bra-

tobojczy, bardzo wyréwnany
pojedynek ekip trenera Luka-
sza Drzewieckiego. Ostatecz-
nie jedynka okazala sie lepsza
od dwoijki zwyciezajac. Najlep-
szym siatkarzem turnieju zo-
stat Stanistaw Sojka.

Marcin Kalicki

Siodma wygrana Warsaw Mets

olejng wygrang w roz-

grywkach Polskiej

Futbol Ligi odnie-

$li zawodnicy Warsaw
Mets. Tym razem wyzszo$¢ sto-
tecznego klubu musieli uzna¢
Tytani Lublin.

Siédmy mecz i si6dme zwy-
ciestwo — to bilans spotkan
w grupie péinocnej zawodni-
kéw Warsaw Mets. Na stadio-
nie przy ul. Konwiktorskiej 6
kibice futbolu amerykanskie-
go mieli okazje zobaczy¢ zna-
komicie grajacych stotecznych
zawodnik6w. Gospodarze nie
mieli probleméw z pokona-
niem piatej druzyny rozgry-
wek, po raz drugi konczac mecz
bez straty punktow. Swiet-
ne zawody rozegrat Jakub Se-
ma. Niezwykle skuteczne byto
takze trio Kamil Ronczka-Pa-

wet Sobolewski-Artur Czarnik.

Warsaw Mets — Tytani Lu-
blin 49:0

Dla podopiecznych trenera Klau-
diusza Cholewinskiego aktual-
ny sezon uklada sie znakomicie.
Obecnie zawodnicy zajmujg dru-

gie miejsce w tabeli grupy potnoc-
nej tuz za rbwniez niepokonana,
drugg stoteczng druzyng — Eag-
les. Ostatni weekend czerwca za-
powiada sie bardzo emocjonuja-
co. W derbach Warszawy na sta-
dionie Polonii Mets podejma Orty.

Marcin Kalicki
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KRZYZOWKA z HASLEM Nr 10

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 17
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzoéwki (2025) 1

ROZWIAZ £ AMIGEOWKE | WYGRYWAJ NAGRODY!
Sposréd osob, ktére przesla poprawne rozwigzania, rozlosujemy nagrody, w tym: ksiazki, bilety i gadzety! Zgtoszenia wyslij poczta elektroniczna: redakcja@informator-stolicy.pl z dopiskiem
KONKURS £AMIGEOWKI. Prosimy o podanie numeru telefonu, w celu kontaktu w sprawie wygranej. Na zgtoszenia czekamy do 15 lipca 2025 roku.
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POZIOMO: 1) autobus turystyczny z wycieczka; 7) ptytki pod prysznicem; 11) sprzet ze szczeblami dla malarza; 12) dawna dymigca lokomo-
tywa; 13) J.K. autorka, przygod Harrego Pottera; 14) program w radio; 15) wprawa nabyta przez lata praktyki; 18) talia kart do wrézenia; 21)
urzad kierownictwa portu; 26) urzgdzenie do grzania wody; 28) nie jest zawodowcem; 29) ogréd dendrologiczny krécej; 33) nawinieta na ko-
towrotek wedki; 36) kela egipska inaczej; 40) pomocnik rycerza na wojnie; 42) rolnicze swieto plonéw; 43) rzeka w Biatowiezy; 44) maty bulaj
na statku; 45) jest nim kurator sgdowy; 46) inna nazwa trytona. PIONOWO: 1) Adla fizyka; 2) inaczej dywiz, mata kreska; 3) arbuz zwyczajny;
4) rudy nalot na zelazie; 5) Indira, byta premier Indii; 6) potocznie o sukience; 7) przeptywa przez Damaszek; 8) inaczej rewanz; 9) kolekcja
kamieni lub monet; 10) pieje w kurniku; 16) nie obsiane pola, nieuzytki; 17) stolica Ghany; 19) Sari, polska Spiewaczka operowa; 20) jagody i
brzoskwinie; 22) brytyjska piwiarnia; 23) trasa lotu pocisku; 24) btagd serwisowy w siatkéwce; 25) duza zapora na rzece; 27) niejeden kupowa-
ny na recepte; 30) i Kaszuby, i Mazury; 31) ukochana Hamleta u Szekspira; 32) Dantes z powiesci "Hrabia Monte Christo" Dumasa; 33) kiuje
nim pszczota; 34) sztuéce do zupy; 35) Adam, autor sonetéw "Nad gtebiami"; 37) Nowakowska, Miss Polonia 2009; 38) obornik; 39) mi$ zAu-

stralii; 41) sznurek w $wiecy.

»Tak daleko od domu” — brutalna rzeczywistoS¢

wojny w prozie Sebastiana Barry'ego

ebastian Barry jest wy-

bitnym irlandzkim pro-

zaikiem, dramatopisa-

rzem i poeta, ktory byt
czterokrotnie nominowany do
Bookera. Ksiazka ,,Tak daleko
od domu” opowiada o losach
miodego, osiemnastoletniego
chlopaka, Williego Dunne’a,
ktory zacigga sie¢ do wojska,
by walczy¢ w I Wojnie Swiato-
wej. Wraz z innymi zotnierza-
mi chce stawi¢ czola Niemcom
i walczy¢ o Belgie w Krolew-
skim Putku Fizylieréw Dublin-
skich. Willie jest synem poli-
cjanta i ma trzy siostry. Nieste-
ty musi zostawi¢ swojg rodzine,
miasto w ktérym sie wycho-
wal oraz mito$¢ swojego zycia
Grette, ktéra zamierza poslu-
bi¢, by wyruszy¢ na wynisz-
czajaca wojne. Mtody chto-
pak, nie jest w pelni $wiadomy
co go czeka na wojnie. Nie wie
jak wyglada sytuacja politycz-
na na $wiecie. Szybko jednak
zderza sie z nowg rzeczywisto-
Scia. Flandria ogarnieta wojng
pokazuje Williemu cala groze,
przemoc i brutalno$¢ wojny.
Sebastian Barry opisuje bar-
dzo obrazowo i dosadnie tra-
gedie, ktora sie tam rozgrywa.

Pokazuje bardzo wyraznie, jak
wyglada wojna od strony oko-
poéw oraz zycie codzienne wal-
czacych zotnierzy. To, z czym
ci ludzie musza sie mierzy¢
przerasta caly $wiatopoglad
Williego. Z nadziejg wyczeku-
je listéw od rodziny i ukocha-
nej Gretty, to trzyma go przy
zyciu. Codziennie obserwu-
je jak ging Jego wspottowarzy-
sze broni. Willie podczas jed-
nej z przepustek dowiaduje sie
co sie dzieje w Jego rodzinnym
miescie. Bratobojcza walka to
teraz dzien powszedni w Jego
ojczyznie. Przed powrotem na
front do swojego putku cieszy

sie towarzystwem ojca i siostr.
Rodzina jest szczesliwa, ze cho-
ciaz przez chwile Willie przeby-
wa w domu, caty i zdrowy. Po
powrocie na front chlopak wal-
czy o zycie dalej — trwa to kilka
dtugich lat. Autor kreuje nar-
racje w sposob, ktory sprawia,
ze czytelnik czuje sie jak ob-
serwator stojacy z boku, ogla-
dajacy wydarzenia niczym na
filmie. Osobiscie wielokrot-
nie musialam przerwa¢ lektu-
re — drastyczne opisy $mierci,
nieod}gcznej towarzyszki boha-
tera, sprawiaty, ze emocje sta-
waty sie przyttaczajace. Z dru-
giej strony, wojna nie moze by¢
przedstawiona w sposob fagod-
ny, poniewaz sama w sobie jest
brutalna i bezlitosna. Na tle
tych tragicznych realiéw poja-
wiaty sie jednak momenty lzej-
sze — humorystyczne sytuacje
czy zotnierskie przyspiewki,
ktoére dodawaty odrobiny ulgi
i pozwalaty bohaterom prze-
trwa¢ trudny czas spedzony
w okopach. Styl autora nie za-
wsze byt dla mnie satysfakcjo-
nujacy — momentami zasta-
nawiatam sie, czy nie mozna
byto uzy¢ bardziej dopracowa-
nych sformutowan. Dialogi cze-

sto byty proste i wulgarne, co
nie przypadto mi do gustu. Mi-
mo wszystko staratam sie spoj-
rze¢ na to w szerszym kontek-
Scie — wojenne realia, towa-
rzystwo wylacznie mezczyzn i
trudne do$wiadczenia bohate-
réow mogty wplywaé na sposéb
ich wypowiedzi. Ich codzien-
no$¢ daleka byta od ideatu, a
jezyk, ktorym sie postugiwa-
li, oddawat brutalnos¢ swiata,
w ktérym przyszio im zy¢. Jak
potocza sie dalsze losy Willie-
go? Czy wroci do rodziny i po-
Slubi swoja ukochanga?e pyta-
nia musze pozostawi¢ bez od-
powiedzi. Reasumujac polecam
te ksiazke wszystkim tym, kt6-
rzy sg ciekawi losow gtéwnego
bohatera oraz tym, ktérych nie
odstraszy prosty jezyk, kto-
rym postuguje sie autor ksigz-
ki. Na pewno kazdy kto siegnie
po te ksiazke zobaczy prawdzi-
wy obraz wojny z catym jej tra-
gizmem. Czytelniku, czy jestes
na to gotowy?

Tytut: , Tak daleko od domu”
Autor: Sebastian Barry
Gatunek: literatura piekna
Ocena: 5/10

Katarzyna Kaczor

Asteriks na igrzyskach
olimpijskich, tom 12

Scenariusz: René Goscinny
Rysunki: Albert Uderzo
Przektad: Jolanta Sztuczynska,
Marek Puszczewicz
Wydawnictwo: Egmont

b6z Akwarium obie-

ga wiadomos¢, Ze nie-

zwykle wysportowany

Klaudiusz Twardzielus
zostanie reprezentantem Rzymu
na igrzyskach olimpijskich. Do
zawod6w pragna stanac tez nie-
ustraszeni Galowie, nie spetnia-
ja jednak podstawowych kry-
teriow, w konkursie bowiem
mog3a uczestniczy¢ jedynie ro-
dowici Grecy i wolni obywatele
hellenscy. Galowie przedstawia-
ja sie wiec jako Rzymianie i wy-
sylaja swoich najdzielniejszych
towarzyszy — Asteriksa i Obe-
liksa. Jak jednak maja skorzy-
sta¢ z napoju magicznego, skoro
uczestnikom zakazano dopingu?
Do zawoddw staje sam Asteriks,
ale bez wspomagania przegrywa
kolejne konkurencje. Sytuacje

moze uratowac podstep Pano-
ramiksa...

Historia galijskiej osady, ktéra
dzielnie stawia op6r rzymskim
najezdZcom, to obowigzkowa
pozycja na potce kazdego fana
komiksow. NieSmiertelny fran-
cuski dowcip serii stworzonej
przez Renégo Goscinny'ego i Al-
berta Uderzo od wielu lat przy-
ciaga kolejne pokolenia czytelni-
koéw, a sprytny Asteriks, naiwny
Obeliks i ich towarzysze znalezli
sie w gronie ulubionych bohate-
réw masowej wyobrazni.

Tom ,Asteriks na igrzyskach
olimpijskich” zostal wydany
w 1968 roku z okazji zimowej
olimpiady w Grenoble.

Nowa edycja w twardej opra-
wie oprécz komiksu zawiera
takze ponad czterdzieSci stron
dodatkéw, w ktorych czytelnik
pozna okolicznosci powstawa-
nia albumu, zobaczy archiwal-
ne materiaty i dowie sie wielu
ciekawostek o bohaterach, au-
torach i historii.

Z radoscig ogtaszamy zwyciezcow konkursu ,tamigtowki”!

Nagrody zdobywaja:

Tymoteusz Uzarczyk, Matgorzata Kalinska, Matgorzata Julia
Jankowska, Urszula Charytonik

Gratulujemy wszystkim zwyciezcg i dziekujemy za udziaf!
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Burmistrz Grzegorz Pietruczuk
wraz z Radq i Zarzgdem
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15:00-18:00 ,
PIKNIK | WODOWANIE WIANKOW

strefa wianki-warsztaty

tancerze stowianscy wraz ze stylizacjq
strefa gastronomiczna 2 8 I 06 I 202 5
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